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Nicolas Kahrmann, 
Physiotherapeut FH, 
Advanced Practice Therapist i.A.

Mein Erststudium schloss ich 2013 mit 
dem Bachelor of Arts in Sinologie und 
Soziologie ab, um mich kurz darauf dem 
Gebiet der Physiotherapie zuzuwenden, in 
dem ich 2018 den Bachelor of Science in 
Physiotherapie erwarb. Seither habe ich 
mich in diversen physiotherapeutischen 
Spezialdisziplinen wie unter anderem 
craniomandibuläre Dysfunktionen, 
manuelle Triggerpunkttherapie und Dry 
Needling, Schwindel, Taping und 
Physiotherapie im Bereich Mental Health 
weitergebildet. Seit Mai 2021 bin ich als 
Physiotherapeut FH und Advanced 

Practice Therapist in Ausbildung zum Master of Science in Physiotherapie an der 
Psychiatrischen Universitätsklinik Zürich tätig.

An meiner Arbeit gefällt mir besonders das hohe Mass an Autonomie, die 
abwechslungsreiche Patientenarbeit mit Einzel- und Gruppentherapien sowie mein 
vielfältiges und unterstützendes Team. Die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 
erlebe ich dabei als innovative Arbeitgeberin mit einer positiven Fehlerkultur und offen 
für neue Ideen. Ich kann in einem spannenden und lehrreichen Arbeitsumfeld mitwirken 
und werde bezüglich meiner beruflichen Weiterentwicklung unterstützt. Entsprechend 
wird es mir ermöglicht, mich neben einer anspruchsvollen Tätigkeit auf meinen 
Masterabschluss vorzubereiten, wobei ich meine Masterarbeit gerne innerhalb der 
Psychiatrischen Universitätsklinik Zürich durchführen möchte.


