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Psychologisches Curriculum

Im vergangenen Jahr wurde ein strukturiertes Curriculum für Psychologinnen und 
Psychologen innerhalb der Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie geschaffen, in 
dem komplementär zur Psychotherapieweiterbildung spezifische psychiatrisch-
psychotherapeutische Themenbereiche vermittelt werden. Nebst der Möglichkeit, interne 
und externe Weiterbildungsangebote zu besuchen, können Psychologinnen und 
Psychologen neu während drei bis vier Jahren im Rahmen eines Rotationsmodells 
breitgefächerte klinische Erfahrungen in verschiedenen Settings (ambulant, tagesklinisch, 
stationär und aufsuchend) sowie in unterschiedlichen Zentren - ausgerichtet auf 
spezifische Störungsbilder - erwerben.

Das psychologische Curriculum gestaltet sich in konzeptueller Anlehnung an die ärztliche 
Weiterbildung zur Fachärztin resp. zum Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie und 
nutzt entsprechende Synergien. Das erfolgreiche Durchlaufen des psychologischen 
Curriculums an der Psychiatrischen Universitätsklinik Zürich führt zur Erlangung eines 
Qualitäts-Zertifikats.


