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Stationare Behandlungen

Die stationare Auslastung der Psychiatrischen Universitatsklinik Zurich blieb im
Berichtsjahr auf sehr hohem Niveau. Mit einem Anstieg der Pflegetage um rund 400
erhohte sich die Gesamtauslastung leicht von 98.5 % im Vorjahr auf 98.95 %.

In der Erwachsenen-, Alters- und in der forensischen Psychiatrie blieb die Auslastung
insgesamt stabil bis leicht steigend. Der leichte Ruckgang der Austritte bei gleichzeitig
konstanten bzw. steigenden Pflegetagen ist im Wesentlichen auf eine erhdhte
Fallkomplexitat und den damit verbundenen erhohten therapeutischen und
betreuerischen Aufwand zurtckzufuhren, der sich in langeren stationaren Aufenthalten
niederschlagt.

In der Kinder- und Jugendpsychiatrie nahm die Zahl der behandelten Patientinnen und
Patienten bei leicht racklaufigen Pflegetagen zu, was mit kUrzeren Aufenthaltsdauern
einherging.
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Die Altersverteilung zeigt insgesamt einen leicht hoheren Anteil mannlicher Patienten
(53.9 %) gegenUber weiblichen Patientinnen (46.1 %). In den jingeren Altersklassen bis ins
frGhe Erwachsenenalter sind mannliche Patienten Uberdurchschnittlich vertreten. Ab
dem mittleren Erwachsenenalter nimmt der Anteil weiblicher Patientinnen zu,
insbesondere in den hoheren Altersgruppen.

Altersverteilung
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Wohnsitz der stationaren Patientinnen und Patienten

Ausserkantonal: 3.2% —

Im Ausland: 1.7%
Region |

Horgen: 5.9% :
Region .
Oberland: 10.5%

Region Winterthur
Unterland: 13.8%

™. Region
Zirich: 64.9%

Der Anteil der Patientinnen und Patienten, die aufgrund einer fUrsorgerischen
Unterbringung zugewiesen wurden, betragt 27.7 % und bleibt im Vergleich zum Vorjahr
auf einem konstanten Niveau.
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Aufenthaltsdauer in Wochen
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Diagnosen der stationaren Patientinnen und Patienten

*Legende der Diagnose-Abkurzungen folgt weiter unten
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Alterspsychiatrie
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F O Organische psychische Storungen

F 1 Psychische und Verhaltensstorungen durch psychotrope Substanzen
F 2 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Stérungen

F 3 Affektive Stérungen

F 4 Neurotische, Belastungs- und somatoforme Stérungen

F 5 Verhaltensauffalligkeiten mit kérperlichen Stérungen oder Faktoren

F 6 Personlichkeits- und Verhaltensstorungen

F 7 Intelligenzminderung

F 8 Entwicklungsstérungen

F @ Verhaltens- und emotionale Stérungen mit Beginn in der Kindheit und Jugend
G 3Sonstige degenerative Krankheiten des Nervensystems
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