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Intermediäre Angebote 
«im Quadro»

Im März 2025 eröffnete die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich das 
Grossambulatorium «im Quadro» mit einem breiten Behandlungsangebot aus allen vier 
Kliniken, das nahezu sämtliche psychiatrischen Erkrankungen über die gesamte 
Lebensspanne umfasst. Damit definiert die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich die 
Organisation ihrer intermediären Dienstleistungen neu und setzt die Strategie «ambulant 
vor stationär» in der psychiatrischen Versorgung im Kanton Zürich innovativ um. Die 
Patientinnen und Patienten profitieren von den zusätzlich geschaffenen 
Behandlungsplätzen im ambulanten und stationsersetzenden Setting, der 
patientenzentrierten Tagesklinik mit 30 verschiedenen, teils hochspezialisierten 
Gruppenangeboten und von der neuen niederschwelligen Erstversorgungssprechstunde. 
Sie schätzen die dadurch reduzierten Wartefristen sowie die zentral in Zürich-Oerlikon 
gelegene moderne und ansprechende Infrastruktur.
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