Meniiplan Restaurant Obstgarten Lenggstrasse

13. Juli 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

bis  17. Juli 2026

Selbstwahlbuffet

Geschmorter Rindfleischvogel
1,10,12,7,9,CH,IT,Zw

Gebratener Pouletschenkel 1
Quorn mit Kernen "11:3

Braune Sauce "129/T.2w
Krauterjus 2972w

Vegetarische Krautersauce *129/M.2w
Kartoffelkiichlein 1.10.122.34.6,7.9.CH
Ebly !

Sautierte Zucchetti 12Kn2w
Gedlnstete griine Bohnen '2Knzw

Sautiertes Schollenfilet im Eij 34F27NL
Sautiertes Kalbspojarski 110-9CH

Gebackene Vegetarische Nuggets 167

Limetten-Vanillesauce "1214.247.2w
Peperonisauce '2Kn.2w

Vegetarische Paprikasauce "129T.2%
Quinoa

Polenta-Gnocchi 126

Gedampfter Blattspinat

Glasierte Karotten 7°

Rindsschmorbraten 12:9.CHIT.2w
Sautiertes Schweins-Saltimbocca €°
Auberginen-Piccata 37

Madrider Sauce "129T.2w

Braune Sauce "129T.2w

Vegetarische braune Sauce '-129/T.2v
Serviettenknodel 112.3.7.Kn.zw
Pappardelle 136

Glasiertes Friihlingsgemuse 7°
Gedampfter Broccoli

Frontcooking

Pasta-Plausch

Spaghetti '

Rinds-Bolognaise mit Gemise
12,9,CH,IT,Kn,Zw

Tomatensauce mit Auberginen 29Kn.zw
Basilikum-Pesto 257:8Kn

Reibkase 7

MALA. / MA / Ext

CHF 645/ 9.00 / 12.90

Sautiertes Rindshuftsteak 10-12.CH.kn
Kréuterbutter-Sauce 101279 FRITKn.zw
Backerinnen-Kartoffeln 127:9.2w
Glasierte Karotten 7

MALA. / MA !/ Ext

CHF 965/ 1350/ 19.30

--- Promo Tag ---
Tagespreis

Donnerstag

Freitag

Selbstwahlbuffet

Gebratene Schweinsschulter 10.CH.0
Geschnetzeltes Trutenfleisch mit
Gemiisestreifen 9CH2w
Pfeffersauce 1129IT.2w

Sautierter Getreideburger '367.9.2w
Rosmarinjus 129/T.2w
Tomatenrahmsauce ""'T

Risotto ticinese 127Kn2w
Herzoginnen-Kartoffeln 37.CH
Ofentomate K"

Gedlinsteter Blattmangold '2Kn.2w

Gebratene Pouletbrust "
Pochiertes Seelachsfilet (Wildfang)
12,4,F27,Zw

Gemiuise-Pakoras 169
Paprikasauce 122w
Gemuseschaumsauce "1214.24.7.9.2w
Suss-Saure-Chilli Sauce '126.9Kn.zw
Kartoffelgnocchi '-10:1236.7.IT
Kurkumareis '-10.11.9.2w

Gebratener Fenchel

Gediinstete Knackerbsen 12Kn2w

Selbstwahlbuffet

100g nur Beilagen und Gemdise

An Wochenenden und allgemeinen ganzen Feiertagen kénnen Menus bis

Psychiatrische
Universitatsklinik

Zurich

Frontcooking

Poulet-Curry Massaman
1,10,11,12,5,6,8,9,CH,Kn,Zw

Jasminreis

MALA. / MA ! Ext.

CHF 7.15/ 10.00/ 14.30

Sautierter Rindshamburger *7-cH
Sesam Bun *-116.7.8.CH
Hamburger Salatgarnitur 2
Pommes frites *-CH

Mayonnaise 03

Ketchup

MALA. / MA ! Ext

CHF 645/ 9.00 / 12.90

MALA. /

10.00 Uhr vorbestellt werden. Die Klichen-Mitarbeitenden geben lhnen
gerne Auskunft Uber das aktuelle Angebot, Tel. Nr.2175.

1 Gluten, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnisse, 6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfriichte,
9 Sellerie, 10 Senf, 11 Sesam, 12 Sulfite, 13 Lupinien, 14 Weichtiere, O enthalt Schweinefleisch,

MA / Ext.
100g mit Fleisch / Fisch / vegetarischer Komponente CHF 1.90 /2.65/3.80
CHF 1.75/2.45/3.50



