Meniiplan Restaurant Obstgarten Lenggstrasse

16. November 2026 bis 20. November 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Restaurant Obstgarten#L

Sautiertes Trutenschnitzel CH
Gebratener Schweinshals 10.CH.0
Tortelli mit Frischkaseflllung 37
Stroganow Sauce "127.9.IT.2w
Rosmarinjus 1292w
Gemiiserahmsauce *7-9.CH.Zw
Bratkartoffeln '2°
Tomatenrisotto 127.CH.kn.zw
Gedlnstetes Gemiise '%°
Gedampfter Broccoli

Sautiertes Red Snapperfilet (Wildfang)
4,F71

Sautierte Gefliigelbratwurst *-107.CH
Kartoffel-Kase Kuchen 1.12367.9.CH.zw
Dillsauce 1,12,14,2,4,7,CH,Zw

Zwiebelsauce 1292w

Bulgur mit Krautern '

ROsti 12,7,9,CH

GedUnsteter Wirz 12Kn2w

Gedlnstete Kohlraben 129Kn2w

Siedfleisch 9CH.2w

Geschnetzeltes Rindfleisch mit
Gemiisestreifen 9CH2w

Braune Sauce '-129T.2w

Sautierter Halloumi”

Basilikumjus 129T.2w

Vegetarische braune Sauce '-129/T.2v
Gebratene Kartoffelscheiben 127.9.CH
Gemiise-Spatzli 1379

Sauerkraut 122w

Gebratener Fenchel

Frontcooking
Rotes Thai-Curry mit Crevetten (Zucht)

12,2,6,9,IT,VN,Zw

Jasminreis

MAiA. /  MA | Ext.
CHF 9.65 / 13.50 / 19.30

Pizzabuffet Preis pro 1/2 Stiick

Vegetarische Pizza 1/2St. 111.136.7.8.9.CH2w

Salami Pizza 1/2St. 1:11:13.6.7.8.9,CH0,Zw

MAPA. /  MA / Ext
CHF 320/ 450 / 6.40

Gemischter Blattsalat

Italian Dressing 01213

Sautiertes Kalbs-Cordon bleu *-37:9.CH.0
Pommes frites !

Mayonnaise 103

Ketchup

Zitronenschnitz

MAiPA. /  MA | Ext.
CHF 965/ 1350/ 19.30

Donnerstag

Psychiatrische
Universitatsklinik
Zurich

Restaurant Obstgarten#L

Rindsragoat "

Braune Sauce "129/T.2w

Sautiertes Schweinshuftschnitzel H-°
Sautiertes Quornschnitzel im Ei '3
Champignonrahmsauce 1272w
Vegetarische Petersiliensauce '127:9T.2w
Sautierte Schupfnudeln 110.12.3.6.7.CH
Spiralen 138

Gedlinstete griine Bohnen 12Knzw
Gebratene Zucchetti

Frontcooking

--- Promo Tag ---
Tagespreis

Sautiertes Kalbspojarski '109.CH Goanesisches Pouletcurry 12CHKnzw
Gebackene Fischstabchen (Wildfang)  Basmatireis

14 FOT.NL Sautiertes Asiagemiise '+11.126.9.Knzw
Vadai Paruppu mit Gelberbsen '10.6.2w

Paprikasauce 122w

Zitronenschnitz

Quark-Joghurtsauce mit Tomaten

12,7,CH,FR

Polentagalettini '

Schnittlauch-Kartoffeln 12.7:9.CH

Blumenkohl polnische Art 1:37.CH

Gedampfter Blattspinat MAIA / MA  / Ext

CHF 6.80 / 9.50 / 13.60

Selbstwahlbuffet MALA. / MA / Ext.

100g mit Fleisch / Fisch / vegetarischer Komponente CHF 1.90 /2.65/ 3.80
100g nur Beilagen und Gemiuse CHF 1.75/2.45/ 3.50

An Wochenenden und allgemeinen ganzen Feiertagen kénnen Menus bis
10.00 Uhr vorbestellt werden. Die Kichen-Mitarbeitenden geben lhnen
gerne Auskunft Uber das aktuelle Angebot, Tel. Nr.2175.

1 Gluten, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnisse, 6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfriichte,
9 Sellerie, 10 Senf, 11 Sesam, 12 Sulfite, 13 Lupinien, 14 Weichtiere, O enthalt Schweinefleisch,



