Meniiplan Restaurant Obstgarten Lenggstrasse

20. Juli 2026

bis  24. Juli 2026

Selbstwahlbuffet Frontcooking

Montag Hackbraten mit Rind,-Kalb- und --- Promo Tag ---
Schweinefleisch cH.0 Tagespreis
Gebratene Pouletbrust "Toscana" "
Karotten-Tatschli 1237.9.Kn.zw
Braune Sauce "129/T.2w
Vegetarische Champignonsauce "129T.2w
Vollkorn-Homli 13
Schmelzkartoffeln 1272
Gedampfter Blattspinat
Gedlnstete Kohlraben 12:9.Kn.zw
Dienstag Sautiertes Zanderfilet (Zucht) Sautiertes Poulet-Cordon bleu '367.CHHU
4,F??,F04,F05,KZ,RU Mayonnaise 10,3
Sautiertes Schweinshuftschnitzel H©  Ketchup
Vegetarische Pizza '479.CH.2w Pommes frites "-CH
Fischsauce mit Kerbel| 112.14.24.7.2w Friihling Saisonsalat
Rosmarinsauce *129/T.2v Tages Salatsauce 10-3Kn2w
Wildreis
Kartoffelkrapfen 12:3.7.CH
Ofentomate K"
Glasierte Pfalzerkarotten 7°
MAIA. / MA |/ Ext
CHF 895/ 1250/ 17.90
Mittwoch Sautiertes Schweins-Saltimbocca €H©  Sautierter Rindshamburger *7:¢H

Rinds-Bolognese mit Gemise
12,9,CH,IT,Kn,Zw
Soja-Gemuisebolognaise 126.9Kn.zw
Madrider Sauce "129T.2w
Polenta-Gnocchi 126

Penne 136

Gebratene mediterrane Aubergine 12Knzw

Gedampfter Blattspinat

Sesam Bun '-11.6.7.8.CH
Hamburger Salatgarnitur 2%
Barbecue Sauce 1,10,12,6,9,FR,IT,Kn,Zw
Gebratene Kartoffelschnitze

MALA. [/ MA !/ Ext

CHF 7.15/ 10.00 / 14.30

Donnerstag

Freitag

Selbstwahlbuffet

Gebratenes Poulet "

Geschmorte Kalbfleisch-Meat Balls
1,12,7,9,CH,IT,Zw

Tortillas mit GemUsefiillung 127.8Kn2w
Braune Knoblauchsauce '-129/T.Kn.zw
Krauterjus 2972w

Avocado-Salsa "Kn2w

Psychiatrische
Universitatsklinik
Zurich

Frontcooking

Salatteller mit Ei und Hulsenfriichte
10,12,3,9,Kn,Zw

Tages Salatsauce 10:3Kn2w
Sautiertes Rinds-Entrecéte 10-CH
Krauterbutter 10.127.FRKn

--- oder als Fleischlose Variante ---
Quorn-Spiessli 12:3Kn

Trockenreis

Risolées Kartoffeln

Gebratene Zucchetti

Gedlinstete griine Bohnen 12Kn.zw

MALA. /  MA [ Ext.
CHF 965/ 1350/ 19.30

Geschnetzeltes Rindfleisch ¢H2w
Stroganow Sauce 1,12,7,9,IT,Zw 10,12,9,CH,0

Sautiertes Goldbrassenfilet (Zucht)#™  Balsamico Dressing 10:12Kn.2w
Gebackenes Frischkase-Schnitzel 67-2KnHausbrot Portion !
KUrkUmasauce 1,10,11,12,14,2,4,7,9,Zw

Cocktailsauce 1037

Sautierte Schupfnudeln 1012367

Bulgur mit Krautern

Gedampfter Broccoli

Gediinstete Kefen 2%

Melonen-Rohschinkenteller garniert

MALA. / MA ! Ext

CHF 930 / 13.00/ 18.60

Selbstwahlbuffet MALA. /

100g nur Beilagen und Gemdise

An Wochenenden und allgemeinen ganzen Feiertagen kénnen Menus bis

10.00 Uhr vorbestellt werden. Die Klichen-Mitarbeitenden geben lhnen
gerne Auskunft Uber das aktuelle Angebot, Tel. Nr.2175.

1 Gluten, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnisse, 6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfriichte,
9 Sellerie, 10 Senf, 11 Sesam, 12 Sulfite, 13 Lupinien, 14 Weichtiere, O enthalt Schweinefleisch,

MA / Ext.
100g mit Fleisch / Fisch / vegetarischer Komponente CHF 1.90 /2.65/3.80
CHF 1.75/2.45/3.50



