Meniiplan Restaurant Piazza Rheinau Psychiatrische

01. Juni 2026 bis  05. Juni 2026 Universitatsklinik
Zurich

Selbstwahlbuffet Selbstwahlbuffet

Montag Chicken Nuggets '-¢H Donnerstag Sautiertes Trutenschnitzel ¢H
Kalbsrollbraten "%.¢H Ofenfleischkése 7-cH0
Sautiertes Saitan-Tatschli 379 Sautierter Linsenbratling *12362w
Ketchup Tomatenrahmsauce "7
Paprikasauce "12IT.2w Senfsauce 10:129.T.2w
Vegetarische Echalottensauce *129/T.2v Vegetarische Steinpilzsauce "12.7:2%
Risolées Kartoffeln Spaghetti !
Eblysotto ".7:2% Gebratene Kartoffelschnitze
Gedampfter Broccoli Gediinstete griine Erbsen 12Knzw
Ofentomate 1.10.12Kn.zw Gedampfter Blumenkohl

Dienstag Sautiertes Saiblingsfilet (Zucht) 'S Freitag Gebratener Pouletschenkel ©H
Paniertes Schweinsschnitzel 1:37.CH.0 Sautiertes Zanderfilet (Zucht)
Gebackene Vegetarische Nuggets 1167 4,F?22,F04,F05,KZRU
Fischsauce mit Kerbel 1.12.1424.7.2w Tortelli mit Ricotta-Spinatfillung 37
Zitronenschnitz Sauerrahm-Sauce "127:8IT.2w
Ketchup Estragonsauce 11214.24.7.2w
Bulgur mit Krautern ' Tomaten-Basilikum Sugo '2Kn2w
Pommes frites " Rosti-Galetten 7
GedUnstete Kohlraben 129Kn2w Safranrisotto 10.1112.7.9.2w
Gediinstetes Gemdse 2° Sautierte Peperoni 129Kn.zw

Gedinsteter Federkohl 12Knzw

Mittwoch Geschnetzeltes Kalbfleisch €H2% Selbstwahlbuffet MAIA. / MA / Ext.

Rahmsauce "' 100g mit Fleisch / Fisch / vegetarischer Komponente CHF 1.90 /2.65 / 3.80

- i 12,CH,IT,Kn,Zw
g:_tz:tg gz:]%;glgxry 10,12,9,IT,Kn,Zw 100g nur Beilagen und Gemduse CHF 1.75/2.45/3.50

Backerinnen-Kartoffeln 12.7:9.2w
"Biryani"- Reis 5&°

Glasierte Pfalzerkarotten 7-°
Gedlnstete Knackerbsen '2Kn2w

1 Gluten, 2 Krebstiere, 3 Eier, 4 Fische, 5 Erdnisse, 6 Soja, 7 Milch, 8 Schalenfriichte,
9 Sellerie, 10 Senf, 11 Sesam, 12 Sulfite, 13 Lupinien, 14 Weichtiere, O enthélt Schweinefleisch,



