
Informationsveranstaltung
«Essstörungen im Kindes- und
Jugendalter»
Liebe Interessentin, lieber Interessent

Gerne informieren wir Sie folgend und in Kurzform über die Inhalte unserer In-
formationsveranstaltung "Essstörungen im Kindes-​ und Jugendalter" und
würden uns freuen, Sie an der Veranstaltung begrüssen zu dürfen. Die Veran-
staltung richtet sich vor allem an Eltern und Angehörige von Betroffenen und
alle weiteren Interessierten.

Zeigt Ihr Kind ein auffälliges Essverhalten? Nimmt es zu wenig Nahrung zu sich,
verliert an Gewicht, hält Diät, obwohl es schlank ist, oder erbricht das Essen?
Machen Sie sich Sorgen um das Essverhalten? An der Informationsveranstaltung
zum Thema Essstörungen im Kindes-​ und Jugendalter erhalten Sie Informatio-
nen zur Entstehung von Essstörungen und wie man im Alltag mit diesen Fragen
umgehen kann. Zudem erfahren Sie, wo sie weitere Beratungs-​ und Unterstüt-
zungsangebote finden.

Freundliche Grüsse

Jamie Zulauf und Valeria Vincenti und Team Prävention

März
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QR zur Ausschreibung:

Organisatorisches

Referierende
Jamie Zulauf und Valeria
Vincenti

Veranstaltungsort
Mehrzweckraum KJPP,
Neumünsterallee 3, 8032
Zürich

Datum der Veranstaltung
20.03.2025

Dauer der Veranstaltung
18.15 - 19.45

Anmeldeschluss
19.03.2025
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