
Lunchseminar online
ADHS

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

ADHS ist eine häufige psychische Erkrankung. Bei Erwachsenen wird sie oft
übersehen, nicht diagnostiziert und daher dann nicht behandelt. Die Auswirkun-
gen von ADHS auf die berufliche und schulische Leistungsfähigkeit, und auch
auf soziale Funktionen und die Lebensqualität können enorm sein.

Die Erkrankung tritt oft komorbid mit anderen psychischen Störungen auf, ins-
besondere mit Depressionen, Abhängigkeits-​ und Angststörungen sowie mit
Anpassungs-​ und Impulskontrollstörungen auf. Auf der anderen Seite kann
ADHS auch überdiagnostiziert werden und als Platzhalter für andere Probleme
stehen. Daher ist es wichtig, eine solide Diagnostik und eine leitliniengerechte
Behandlung anzubieten.

PD Dr. med. Ana Buadze ist Leiterin des ADHS Spezialambulatoriums und auf-
grund ihrer langjährigen klinischen und wissenschaftlichen Erfahrung prädesti-
niert, den State-​of-the-Art bezüglich Diagnostik und Therapie von ADHS zu-
sammenzufassen.

Es wird genügend Zeit für Fragen und Antworten bzw. eine Fachdiskussion vor-
handen sein.

Ich würde mich freuen, wenn wir Sie damit ansprechen und freuen uns auf Ihre
Teilnahme.

Mit herzlichen Grüssen

Prof. Dr. med. Erich Seifritz

Seminar anmelden und registrieren https://uzh.zoom.us/meeting/regis-
ter/QB3UIos2SP684iG0cOaf7w

März
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QR zur Ausschreibung:

Organisatorisches

Referierende
PD Dr. med. Ana Buadze,
Psychiatrische
Universitätsklinik Zürich

Veranstaltungsort
online

Datum der Veranstaltung
10.03.2026

Dauer der Veranstaltung
12.00 - 13.00

Teilnahmegebühr
kostenlos
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