
Gastreferat zum Thema
«Bewegung und psychische
Gesundheit im Jugendalter»

September
Gastreferat zum Thema
«Bewegung und
psychische Gesundheit
im Jugendalter»

QR zur Ausschreibung:

Organisatorisches

Referierende
PD Dr. sc. Med. Christin Lang,
wissenschaftliche
Oberassistentin, Schlaf- und
Bewegungsintervention KJP,
UPZ Bern

Veranstaltungsort
Online

Datum der Veranstaltung
24.09.2026

Dauer der Veranstaltung
08.30 - 10.00 Uhr

Anmeldeschluss
23.09.2026
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