Psychiatrische
Universitatsklinik
Zurich

Gastreferat zum Thema

. 24, September
<<Bewegung und pSyChISChe Gastreferat zum Thema
Gesundheit im Ju gen dalter» ol Bt

QR zur Ausschreibung:

Organisatorisches

Referierende

PD Dr. sc. Med. Christin Lang,
wissenschaftliche
Oberassistentin, Schlaf- und
Bewegungsintervention KJP,
UPZ Bern

Veranstaltungsort
Online

Datum der Veranstaltung
24.09.2026

Dauer der Veranstaltung
08.30 - 10.00 Uhr

Anmeldeschluss
23.09.2026

Universitat
g/ Lirich



