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Impulsreferat

Umgang mit Suizidalitat
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Mit dem ,Continuum: Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus” haben wir 2013
ein Fortbildungskolloquium und die Mdglichkeit geschaffen, in kleinerem Rah-
men ausgewahlte Themen der Psychiatrie und Psychotherapie zu diskutieren.
Der Schwerpunkt liegt auf verschiedenen Aspekten der Diagnostik und Behand-
lung psychischer Erkrankungen. Mittlerweile hat sich daraus, gemeinsam mit
Kolleginnen und Kollegen aus Praxis und Klinik, ein Qualitatszirkel etabliert, wel-
cher einen angenehmen Wissens- und Erfahrungsaustausch wahrend eines ge-
meinsamen Lunchs ermdglicht. Das Continuum ist stets offen fur neue Inter-
essierte. Ein Impulsreferat skizziert ein bestimmtes Thema, welches Ausgangs-
punkt fUr eine vertiefte aber ungezwungene Diskussion darstellt.

Suizidalitat ist eine permanente klinische Herausforderung im psychiatrisch-
psychotherapeutischen Alltag. Die bei weitem meisten suizidalen Krisen finden
im Rahmen einer psychischen Erkrankung statt und kénnen durch zielgerichtete
Behandlung Uberwunden werden. Das Erkennen, Bewerten und Managen von
suizidalen Gedanken und Impulsen erfordert nicht nur fundierte Kenntnisse der
Risikofaktoren und psychischen Prozesse sondern auch breite klinische Erfah-
rung.

Prof. Wolfram Kawohl hat sich wissenschaftlich und klinisch intensiv mit diesem
Thema beschaftigt. Er wird in seinem Referat auf die theoretischen Aspekte ein-
gehen und erldutern, wie sie in die klinische Praxis Uberfihrt werden kénnen. Er
wird spezifisch auf die psychotherapeutischen, sozialen sowie medikamentdsen
Massnahmen eingehen und aufzeigen, wie diese Hand in Hand angewandt wer-
den kénnen.

Wir freuen uns, Sie zum 45. Continuum einzuladen, das wiederum ein spannen-
des klinisches Thema aufgreift. Wie immer werden wir ausreichend Zeit haben,
um lhre Fragen eingehend zu diskutieren.

Herzlicher Gruss

Erich Seifritz
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Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl

Veranstaltungsort

Hotel St. Gotthard,
Bahnhofstrasse 87, 8001
ZUurich

Datum der Veranstaltung
1912.2024

Dauer der Veranstaltung
12:00-13:30Uhr
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