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Datum der Veranstaltung

Gerne informieren wir Sie folgend und in Kurzform Uber die Inhalte unserer In-  2410.2024
formationsveranstaltung "Kontrollieren, waschen, zahlen, kontrollieren, wa-
schen, zahlen... - Noch ein Ritual oder schon ein Zwang?" und wurden uns Dauer der Veranstaltung

freuen, Sie an der Veranstaltung begriissen zu dirfen. Die Veranstaltung rich- 1815 - 1945

tet sich yor allem an Eltern und Angehdérige von Betroffenen und alle weiteren Anmeldeschluss
Interessierten. 2310.2024

Rituale kdnnen Teil einer normalen Entwicklung sein, um Struktur sowie Sicher-
heit zu empfinden und unangenehme Geflhle zu beseitigen. Nehmen diese Ri-
tuale oder Spiele jedoch einen grossen Raum ein und die Kinder zeigen zusatzli-
che Verhaltensauffalligkeiten, wie beispielsweise sozialen Rlckzug, kann hinter
Ritualen eine Zwangsstoérung stecken. Oftmals wird die Familie in den Zwang
verstrickt, wodurch in der ganzen Familie ein Leidensdruck entstehen kann.
Haufig sind Wasch- und Putzzwange sowie Kontroll-, Ordnungs- oder auch
Zahlzwange.

An dieser Veranstaltung erhalten Sie Informationen zum Thema Zwange bei Kin-
dern und Jugendlichen und was dabei im Alltag wichtig ist. Zudem erfahren Sie,
wo Sie weitere Beratungs- und Unterstltzungsangebote finden.

Freundliche Grusse
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