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GRUPPENTHERAPIEANGEBOT
«PSYCHISCH BELASTETE
ELTERN UND IHRE KINDER
STARKEN>»

Liebe Interessentin, lieber Interessent

Das Gruppentherapieangebot «Psychisch belastete Eltern und ihre Kinder
starken» richtet sich an Patientinnen und Patienten der ambulanten, teilsta-
tionaren und stationaren Erwachsenenpsychiatrie sowie auch an externe
psychisch erkrankte Erwachsene mit minderjahrigen Kinder.

Wir freuen uns, Sie Uber die nachste Durchfuhrung des Gruppentherapieange-
bots informieren zu kdnnen.

Die Elterngruppe wird jeweils am Donnerstag im Ambulatorium Dietikon an der
ZUrcherstrasse 49 in Dietikon an folgenden funf Daten durchgefuhrt werden:

— Daten: Donnerstag, 4. April 2024, 1. April 2024, 18. April 2024, 16. Mai 2024,
23. Mai 2024, 30. Mai 2024 (Pause wahrend den Frihlingsferien)
— Zeit: von 15:30-17:00 Uhr

Die Details finden Sie auch unter: Elterngruppe «Psychisch belastete Eltern und
ihre Kinder starken» - Psychiatrische Universitatsklinik Zarich (PUK) (pukzh.ch)

Wir bitten Sie, die Informationen an Betroffene weiterzuleiten.

Anmeldungen durch Interessierte oder Fachpersonen kdnnen via E-Mail Uber die
Fachstelle Angehdrigenarbeit angehoerigenarbeit@pukzh.ch erfolgen.

Weitere Elterngruppen sind auch an anderen Standorten in Planung, wir werden
Sie zeitnah informieren. Die Kosten werden in der Regel von den Krankenkassen
getragen.

04. April

GRUPPENTHERAPIEANGE
«PSYCHISCH
BELASTETE ELTERN UND
IHRE KINDER STARKEN>

QR zur Ausschreibung:

Organisatorisches

Veranstaltungsort
Ambulatorium Dietikon,
Zurcherstrasse 49, Postfach
455, 8953 Dietikon

Datum der Veranstaltung
04.04.2024 - 30.05.2024

Dauer der Veranstaltung
jeweils 15.30 bis 17.00 Uhr

Teilnahmegebuhr

Die Kosten werden in der
Regel von den Krankenkassen
getragen.
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