Adjuvante Therapieverfahren — welchen Mehrwert konnen wir damit erzielen?

Wir freuen uns, Sie herzlich zur kommenden Ziircher Psychotraumatologietagung einzuladen!

Im Jahr 2025 steht unsere Tagung unter dem spannenden Motto:
,Adjuvante Therapieverfahren — welchen Mehrwert kénnen wir damit erzielen?”

Adjuvante Therapieverfahren — von Bewegungs- und Kunsttherapie lber tiergestiitzte Ansatze bis hin zur
Musiktherapie — haben sich in der klinischen Praxis haufig als wertvolle Erganzungen erwiesen. Doch welche
wissenschaftliche Evidenz liegt flir diese Verfahren vor? Welche spezifischen Indikationen gibt es fiir die
verschiedenen Therapieformen?

Um diesen Fragen nachzugehen, freuen wir uns besonders, Frau Prof. Dr. Tanja Michael von der Universitat des
Saarlandes als Hauptreferentin begrtiBen zu diirfen. Als Mitwirkende der S3-Leitlinie PTBS wird sie den aktuellen
Stand der Forschung zu adjuvanten Therapieverfahren im Kontext der Psychotraumatologie prasentieren.

In einer Reihe praxisorientierter Workshops erhalten Sie darliber hinaus die Moéglichkeit, verschiedene
adjuvante Ansatze im Detail kennenzulernen und wertvolles Wissen fir Ihre tagliche Arbeit mitzunehmen.

Ein weiteres Highlight der Tagung ist der Veranstaltungsort: Die Klinik Schlosstal der ipw. Wir laden Sie ein, die
Raumlichkeiten der Spezialstation fiir Traumafolgestérungen im Neubau zu besichtigen und einen Einblick in ein
modernes Arbeitsumfeld zu gewinnen.

Merken Sie sich den Termin vor — wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
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