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Psychiatrische

Besuchszeiten
Taglich 12.00 bis 20.00 Uhr

Therapiezeiten

Ergotherapie/Aktivierungstherapie
Montag bis Freitag

9.00 bis 12.00 Uhr/13.00 bis 17.00 Uhr
teilweise auch iiber Mittag

Physio-, Tanz- und Bewegungs- sowie
Musiktherapie

Montag bis Freitag

8.00 bis 12.00 Uhr/13.00 bis 17.30 Uhr
(Freitag bis 17.00 Uhr)

Arbeitsorientierte Ergotherapie
Montag bis Freitag
9.00 bis 12.00 Uhr/13.00 bis 17.00 Uhr

Soziale Arbeit

Montag bis Freitag
8.00 bis 12.00 Uhr/13.00 bis 17.00 Uhr

Essenszeiten

Frishstiick

Je nach Station

zwischen 7.15 und 8.15 Uhr

Mittagessen
Je nach Station
zwischen 11.15 und 12.05 Uhr

Abendessen
Je nach Station
zwischen 17.20 und 18.05 Uhr

Restaurant Obstgarten

fir Patientinnen, Patienten,
Besucherinnen und Besucher

Montag bis Freitag
8.00 bis 16.30 Uhr

Samstag, Sonntag und
allgemeine ganze Feiertage
10.00 bis 16.30 Uhr

Kafi-Treff

Mit freiem Internetzugang wihrend
den Offnungszeiten
Montag bis Sonntag
16.15 bis 20.45 Uhr

Verkaufsladen PUniKum

Snacks, Getrianke, Briefmarken,
Toilettenartikel etc.

Von Patientinnen und Patienten her-
gestellte Geschenkartikel und Pro-
dukte aus geschiitzten Werkstétten

Montag bis Freitag
11.00 bis 18.30 Uhr

Telefon

Auf den Stationen stehen Telefone
fiir interne und externe Anrufe
zur Verfiigung. Die Privatzimmer
verfiigen iiber ein Telefon mit
Chipkarte.

Patientenbibliothek

Dienstag und Mittwoch
13.00 bis 14.00 Uhr

Donnerstag
14.00 bis 16.30 Uhr

Kasse fiir Taschengeldbezug

Montag, Mittwoch und Freitag
9.00 bis 12.00 Uhr

Coiffeur (Damen/Herren)

Dienstag und Donnerstag
ab 10.00 Uhr

Raum der Stille

Fir Patientinnen und Patienten
aller Konfessionen

Gottesdienste

Sonn- und Feiertage
10.30 Uhr
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Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie I
und Psychosomatik Lenggstrasse
Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor

Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff, Stv. Direktor
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Prof. Dr. med. Egemen Savaskan, Direktor a.i.
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Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie  Offentliche Verkehrsmittel

Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Susanne Walitza, Direktorin Tram Nr. 11 Richtung Rehalp oder Forchbahn S 18
Dr. med. Dagmar Pauli, Stv. Direktorin Richtung Forch/Esslingen bis Haltestelle Balgrist
Bus Nr. 77 bis Haltestelle Flithgasse

Klinik fir Forensische Psychiatrie Ca. 5 Minuten Fussweg ab Haltestelle

Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer, Direktor
Dr. med. Steffen Lau, Stv. Direktor Parkpliitze

Aufgrund eingeschrankter Platzverhaltnisse stehen keine
Patientenparkplidtze auf dem Klinikareal zur Verfiigung.
Die Besucherparkplitze sind gebiihrenpflichtig.

Direktion Pflege, Therapien und Soziale Arbeit
Rebekka Gemperle, Direktorin
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