«))

Psychiatrische

Zentrum fiir Alterspsychiatrische Versorgung

Besuchszeiten

Besuche sind grundsétzlich immer
moglich. Um Terminkollisionen
mit Therapiezeiten zu vermeiden,
bitten wir Sie, sich mit dem Pflege-
team abzusprechen.

Therapiezeiten

Gruppen- und Einzeltherapien wie
Aktivierungstherapie, Tanz- und
Bewegungstherapie, Musiktherapie
und Physiotherapie finden gemass
individuellem Wochenplan in folgen-
den Zeitrdumen statt:

8.30 bis 11.30 Uhr/13.30 bis 17.00 Uhr

Soziale Arbeit

Station G2
Montag bis Donnerstag
8.00 bis 11.30 Uhr/13.30 bis 17.00 Uhr

Station G3
Dienstag bis Freitag
8.00 bis 11.30 Uhr/13.30 bis 17.00 Uhr

Essenszeiten

Frithstiick

Station G2 und G3

Montag bis Freitag
zwischen 7.30 und 8.30 Uhr

Wochenende und Feiertage
zwischen 7.45 und 8.30 Uhr

Mittagessen

Station G2

Montag bis Freitag

zwischen 11.30 und 12.10 Uhr

Wochenende und Feiertage
zwischen 12.00 und 12.40 Uhr

Abendessen
Station G2
zwischen 17.50 und 18.30 Uhr

Station G3
zwischen 17.20 und 18.00 Uhr

Restaurant /Cafeteria/Kiosk

Fir Patientinnen, Patienten,
Besucherinnen und Besucher

Montag bis Freitag
bedient
unbedient*

8.30 bis 14.45 Uhr
14.45 bis 23.00 Uhr

Samstag, Sonntag und
allgemeine ganze Feiertage
unbedient* 9.00 bis 23.00 Uhr

* Es steht ein Kaffee-, Getranke- und
Snackautomat zur Verfiigung (Bezug
mit Bargeld).

Telefon

In allen Zimmern stehen Telefone
zur Verfiigung. Interne Telefonkarten
sind von Montag bis Freitag zu Biiro-
zeiten am Empfang erhailtlich.

Kasse fiir Taschengeldbezug
und Telefonkarten
Montag bis Freitag

08.00 bis 12.00 Uhr
13.00 bis 16.30 Uhr

Gottesdienste
Dienstag 16.30 Uhr
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Offentliche Verkehrsmittel

Tram Nr. 11 Richtung Rehalp oder Forchbahn S 18
Richtung Forch/Esslingen bis Haltestelle Hegibachplatz
Bus Nr. 31, 33, 77 bis Haltestelle Hegibachplatz

Parkpldtze
Offentliche Parkplitze stehen in beschrinkter Anzahl
zur Verfiigung.

Universitat
Zirich™




