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Psychiatrische

Besuchszeiten
Téglich 9.00 bis 21.00 Uhr

Therapiezeiten

Arbeitsagogik

Montag bis Donnerstag

8.45 bis 11.15 Uhr/13.30 bis 16.30 Uhr
Freitag

8.45 bis 11.15 Uhr

Spezialtherapien
Aktivierungstherapie
Ergotherapie

Kunsttherapie

Physiotherapie

Tanz- und Bewegungstherapie
Sporttherapie

Montag bis Freitag
8.45 bis 17.00 Uhr
(gemass individuellem Therapieplan)

Soziale Arbeit

Montag bis Freitag
8.00 bis 12.00 Uhr/13.00 bis 17.00 Uhr

Essenszeiten

Frihstiick

Je nach Station

zwischen 7.30 und 8.30 Uhr

Mittagessen
Je nach Station
zwischen 11.20 und 12.00 Uhr

Abendessen
Je nach Station
zwischen 17.20 und 18.00 Uhr

Patientenbibliothek

Montag
12.30 bis 13.30 Uhr

Donnerstag
16.30 bis 17.30 Uhr

Kasse fiir Taschengeldbezug

Montag, Mittwoch und Freitag
8.00 bis 11.00 Uhr

Restaurant /Cafeteria/Kiosk

fiir Patientinnen, Patienten,
Besucherinnen und Besucher

Montag bis Freitag
8.00 bis 19.00 Uhr

Samstag, Sonntag und
allgemeine ganze Feiertage
9.00 bis 17.00 Uhr

Telefon

Es stehen Telefone fiir Inland-
gespriache auf den Stationen zur
Verfiigung.

Internet

Fiir Patientinnen und Patienten
steht auf jeder Station ein PC zur
Verfiigung.

Medizinische Fusspflege

Montag sowie an weiteren Tagen
nach telefonischer Vereinbarung

Coiffeur (Damen/Herren)

Montag bis Samstag nach telefoni-
scher Vereinbarung

Raum der Stille

Fir Patientinnen und Patienten aller
Konfessionen

Gottesdienste

Evangelisch-reformiert
Sonn- und Feiertage nach
Vorankiindigung

Katholisch
Gemadss Aushang oder
nach Vereinbarung

Kulturprogramm

Donnerstag 19.00 bis 21.00 Uhr
gemadss separater Ausschreibung
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Zentrum fiir Integrative Psychiatrie

Psychiatrische Universitdtsklinik Ziirich
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik

Zentrum fiir Integrative Psychiatrie
Alleestrasse 61A

8462 Rheinau

Telefon +41 (0)52 304 93 35
zip@puk.zh.ch

www.pukzh.ch

Spitaldirektion
Markus Merz, CEO
Markus Voegeli, Stv. CEO

Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie

und Psychosomatik

Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor

Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff, Stv. Direktor

Klinik fiir Alterspsychiatrie
Prof. Dr. med. Egemen Savaskan, Direktor a.i.
PD Dr. med. Paul G. Unschuld, Stv. Chefarzt

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Susanne Walitza, Direktorin
Dr. med. Dagmar Pauli, Stv. Direktorin

Klinik fir Forensische Psychiatrie
Prof. Dr. med. Elmar Habermeyer, Direktor

Dr. med. Steffen Lau, Stv. Direktor

Direktion Pflege, Therapien und Soziale Arbeit
Rebekka Gemperle, Direktorin

1000/12.2019

Psychiatrische
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Offentliche Verkehrsmittel

Mit dem PKW iiber die Autostrasse A4 Richtung
Schaffhausen, Ausfahrt Benken/Marthalen/Rheinau
Mit der Bahn bis Station Marthalen, von dort mit

dem Postauto bis Rheinau, Haltestelle «<Rheinau, Psych.
Uniklinik»

Parkplitze

Aufgrund eingeschrinkter Platzverhiltnisse stehen
keine Patientenparkplitze auf dem Klinikareal zur
Verfiigung. Fiir Besucherinnen und Besucher stehen
Besucherparkplitze bereit.
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