
ZENTRALE TRIAGE

Haben Sie eine Frage zu unseren Therapieangeboten oder 

möchten Sie eintreten? Rufen Sie uns an oder kommen Sie 

vorbei. Wir beraten Sie telefonisch oder Sie erhalten kurz-

fristig unter der Woche einen ambulanten Abklärungs- 

termin bei der Triage-Oberärztin oder beim Triage-Oberarzt.

Zielgruppe
Erwachsene Menschen zwischen 18 und 65 Jahren mit einer 

psychischen Erkrankung und/oder einer persönlichen Krise, 

die professionelle Unterstützung suchen.

Angebot
Die Zentrale Triage der Klinik für Psychiatrie, Psychothera-

pie und Psychosomatik ist rund um die Uhr Ihre Kontakt-

stelle für Auskunft und Beratung im Zusammenhang mit 

unseren Behandlungsangeboten.

Sie arbeitet eng mit der Triage der Klinik für Alterspsy-

chiatrie und der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

und Psychotherapie zusammen. Zur Gewährleistung der 

psychiatrischen Grundversorgung in der Stadt und im Kan-

ton Zürich steht die Zentrale Triage zudem in engem Kon-

takt mit den weiteren Vertragskliniken des Kantons Zürich.

Team
Ein Team von erfahrenen Pflegefachpersonen und einer 

Oberärztin bzw. einem Oberarzt sind jederzeit für Patientin-

nen und Patienten, Zuweisende und Angehörige als kompe-

tente Ansprechpartner erreichbar.

Anmeldung
Wahleintritte nach Voranmeldung sind von Montag bis Frei-

tag möglich, Notfallaufnahmen jederzeit.

Telefon	 +41 (0)58 384 20 00

Email	 triage.kppp@pukzh.ch
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