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»The two souls - Employers supervising employees who return to work”
“Zwei Seelen”

Prasentation der Masterthesis von Anja Langlotz (ehemalige Mitarbeiterin der Arbeitstherapie), die sie
im Rahmen der berufsbegleitenden Weiterbildung ,European Master of Science in Occupational The-
rapy” verfasst hat.

Die wissenschaftliche Literatur zeigt auf, wie die (Re-)Integration von Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung ins Arbeitsleben gestaltet werden sollte und wie Menschen mit einer psychischen
Erkrankung diese spezifische Phase erleben.

Aber wie sieht es auf der Seite der Arbeitgeber aus?
Wie erleben Schweizer Arbeitgeber die Begleitung von Mitarbeitenden mit einer psychischen Erkran-
kung beim Wiedereinstieg in das Arbeitsleben?

Im Rahmen der Ausbildung ,European Master of Science in Occupational Therapy” wurde dieser
Frage nachgegangen und betroffene Arbeitgeber interviewt.

Die Arbeit zeigt auf, welche Bedurfnisse Arbeitgeber wéhrend der Begleitung des psychisch erkrank-
ten Arbeitnehmers haben, in welchem Dilemma sie sich befinden und wie die Beratung des Arbeitge-
bers durch Fachpersonen des behandelnden Teams gestaltet werden kénnte.
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Anja Langlotz
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Wir freuen uns auf lhren Besuch
Freundliche Griisse
Theresa Witschi
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