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Zürich, 15. März 2013 

 

 

Fortbildungstermine „Anordnung der FU – neues KESR“  

Save the date 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren 

 

Seit dem 01.01.2013 ist das neue Kindes- und Erwachsenenschutzrecht (KESR) in Kraft, in dem un-

ter anderem die Zuständigkeiten und Voraussetzungen für die Fürsorgerische Unterbringung (FU) als 

Nachfolgemassnahme für die bisherige Fürsorgerische Freiheitsentziehung (FFE) geregelt werden. 

Das Schweiz weit gültige KESR räumt den Kantonen die Möglichkeit ein, Ärztinnen und Ärzte zu  

bezeichnen, die neben der Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde (KESB) eine zeitlich in ihrer 

Gültigkeit begrenzte FU anordnen können. 

 

Gemäss Einführungsgesetz des Kanton Zürich (EG KESR) darf eine auf 6 Wochen begrenzt gültige 

FU von Ärztinnen und Ärzten angeordnet werden, die über ein eidgenössisches oder als gleichwertig 

anerkanntes Diplom sowie über die Bewilligung zur selbstständigen Berufsausübung verfügen bzw. 

unter der Verantwortung einer solchen Person arbeiten und nicht in einem Unterstellungsverhältnis 

zur ärztlichen Leitung der aufnehmenden Einrichtung stehen. Wird im Rahmen einer Zurückbehaltung 

einer freiwillig in die Klinik eingetretenen Person eine FU von externer ärztlicher Seite angeordnet, so 

muss die anordnende Ärztin bzw. der anordnende Arzt zusätzlich über einen Facharzttitel in Psychiat-

rie und Psychotherapie oder in Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie verfügen.  

 

Gemäss EG KESR müssen sich Ärztinnen und Ärzte, die eine FU anordnen, regelmässig in diesem 

Bereich fortbilden. Die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich wurde mit der Durchführung dieser 

Fortbildungsveranstaltungen beauftragt. 

 

Um den unterschiedlichen Bedürfnissen der anordnenden Ärztinnen und Ärzten gerecht werden zu 

können, werden sowohl Fortbildungsveranstaltungen für Grundversorger bzw. nicht-psychiatrische 

Spezialisten als auch Veranstaltungen für psychiatrische Fachärzte angeboten. Inhaltlich werden die 

Fortbildungsveranstaltungen rechtliche Rahmenbedingungen und praxisrelevante Prozesse für die 
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Anordnung der FU sowie (im Falle der Veranstaltungen für Grundversorger/nicht-psychiatrische Spe-

zialärzte) jeweils ein notfallpsychiatrisch relevantes klinisches Thema behandeln.  
 

Details zum Programm der Veranstaltungen sowie zu den Referenten werden ebenso wie der Durch-

führungsort in Kürze mitgeteilt. Wir bitten Sie jedoch bereits jetzt, sich eines der folgenden Daten für 

den Besuch einer Fortbildungsveranstaltung zum KESR im Jahr 2013 zu reservieren. 

 

Veranstaltungen für FachärztInnen für (Kinder- und Jugend-)Psychiatrie und Psychotherapie: 

Dienstag, 16. April 2013, 16.00 bis 18.00 Uhr 

Donnerstag, 31. Oktober 2013, 16.00 bis 18.00 Uhr 

 

Veranstaltungen für Grundversorger und nicht-psychiatrische FachärztInnen: 

Donnerstag, 13. Juni 2013, 16.00 bis 18.00 Uhr 

Dienstag, 17. September 2013, 16.00 bis 18.00 Uhr 

 

 

Freundliche Grüsse 

 

 

Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 

 

 

   

 

Prof. Dr. med. E. Seifritz 

Direktor 

 

 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff 

Chefarzt, Stv. Klinikdirektor 

  

 

 


