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»Ergotherapie — eine l6sungsorientierte Verwandlung*

Prasentation der Masterthese von Pasquale lazzetta, Mitarbeiter der Abteilung Ergotherapie, die er
im Rahmen des Nachdiplomstudiums ,Master of Advanced Studies in systemisch-l6sungsorientierter
Kurzzeitberatung und —therapie* an der Hochschule fir Soziale Arbeit FHNW Olten verfasst hat.

Seit ihrer Entstehung hat die ergotherapeutische Profession, neben der Entwicklung von berufseige-
nem Wissen, Fachwissen aus anderen Disziplinen integriert. Bei der Ausfihrung ihrer Kernaufgabe,
die Férderung von Handlungsfahigkeit durch gezielte Tatigkeit, orientiert sie sich vornehmlich an me-
dizinisch-diagnostischen und problemlésenden Vorgehensweisen. Gestiitzt auf die humanistische
Psychologie Carl Rogers hat sich Ergotherapie aber auch zunehmend klientenzentriert entwickelt.

Auf dieser Grundlage ist die Ergotherapie vorbereitet und sehr gut geeignet, die systemisch- I6sungs-
orientierte Arbeitsweise, wie sie Steve de Shazer und Imsoo Kim Berg begriindet haben, in Gespra-
chen und Interventionen in die eigene Behandlung aufzunehmen.

Die vorliegende Masterthese gibt einen Einblick in die Ressourcenperspektive und Handlungsorien-
tierung im systemisch-lésungsorientierten Therapieansatz und zeigt ihre Bedeutung fir die ergothe-
rapeutische Arbeit in der Akutpsychiatrie auf.

Referent:
Pasquale lazzetta, dipl. Ergotherapeut
MAS systemisch-lésungsorientierte Kurzzeitberatung und -therapie

Dienstag, 22. November 2011
12:00 - 13:00 Uhr
Sitzungszimmer H201
Wir freuen uns auf lhren Besuch

Freundliche Griisse

Theresa Witschi
Vizedirektorin DPTS
Leiterin Therapien und Soziale Arbeit
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