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Lehrveranstaltungsnummer: 3636 
 
Jeweils dienstags, 13:15 - 14:30 Uhr, Seminarraum 203, Militärstrasse 8, 8004 Zürich 
 
Programmgestaltung: Prof. Dr. med. M. Rufer, Dr. med. C. Platz, Prof. Dr. med. E. Seifritz,  
 Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, PUK Zürich 
 

05.03.2019 Grundprinzipien der Psychologischen Ersten Hilfe: Aussergewöhnliche 
Ereignisse im beruflichen Alltag 
Dr. med. Thomas Meier, St. Gallische Psychiatrie-Dienste Süd (PDS)  
Chefarzt Klinik St. Pirminsberg, Pfäfers  

12.03.2019 Spiritual Care als psychiatrische Aufgabe  
Prof. Dr. Simon Peng-Keller, Professor für Spiritual Care, Universität Zürich 

19.03.2019 ADHS bei Erwachsenen: Update 
Dr. med. Anna Buadze, Oberärztin und Dr. med. Pascal Burger, Oberarzt,  
Spezialambulatorium ADHS, Zentrum für Soziale Psychiatrie,  
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, PUK Zürich 

26.03.2019 Elterngruppe psychisch belastete Eltern und ihre Kinder stärken 
Lic. phil. Irène Koch, Stv. Leitende Psychologin, Tagesklinik und Ambulatorium 
Winterthur, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, PUK 
Zürich 

07.05.2019 Suizidalität und Suizidprävention im klinischen Alltag 
PD Dr. med. Sebastian Olbrich, Leitender Arzt, Zentrum für Soziale Psychiatrie, 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik, PUK Zürich 

14.05.2019 Erfahrungsfokussierte Beratung – Stimmenhören verstehen als Weg zum 
Recovery 
Dr. Joachim Schnackenberg, Dipl.-Sozialpädagoge, experience focussed  
counselling (efc) Institut, Hohn (Deutschland) 

21.05.2019 Arbeit mit Straftätern – Strategien & Prävention (Fokus auf Menschen mit 
pädophilen Neigungen) 
MSc. Catherine Graber, Fachpsychologin für Rechtspsychologie FSP, forio AG, 
Zürich 

SAPPM und SGPP: 1.5 Credits 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
Kontakt und Koordination: Erna Silvestri, Tel. +41 44 296 74 00, erna.silvestri@puk.zh.ch 
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