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Psychiatrische

Offentlicher Vortrag

PD Dr. med. Nicolas Ruisch, Facharzt flir Psychiatrie und Psychotherapie und Oberarzt an der Psychiatrischen
Universitatsklinik Ziirich, referiert zum Thema

Das Stigma psychischer Erkrankungen

Menschen mit psychischen Erkrankungen haben mit sozialer Ausgrenzung, Stigma und Diskriminierung ebenso zu
kédmpfen wie mit den Symptomen ihrer Erkrankung. Nicolas Ruisch stellt in seinem Referat aktuelle Konzepte aus
der Stigma-Forschung vor und diskutiert die Wirksamkeit verschiedener Strategien, Stigma zu verringern. Zudem
berichtet eine Person mit psychischer Erkrankung tiber ihre Erfahrungen und ihren Umgang mit Stigmatisierung.
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