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Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 

Aufgrund der Pandemie bedingten Schutzmassnahmen kam es Schweiz weit zu einem 

Defizit an Weiter- und Fortbildungen, und so war es leider auch uns nicht möglich, die 

Freitagskolloquien planmässig durchzuführen. Es ist uns jedoch ein besonders Anliegen, 

einen Beitrag zur möglichen Kompensation entstandener Weiter- und Fortbildungsausfäl-

le zu leisten. 

Wir freuen uns daher sehr, dass wir die Möglichkeit erhalten haben, die Vorlesungsreihe 

des 2020 PsychiatrieUpdate als Videostream-basierte eFortbildung anzubieten. Die 

MedUpdate Veranstaltungen gelten im deutschsprachigen Raum als die qualitativ best-

gerankten Fortbildungen in der Medizin. Das Besondere an den MedUpdate bzw. Psy-

chiatrieUpdate Fortbildungen ist, dass sich sämtliche Vorlesungen auf der aktuellsten 

Literatur sowie den neusten medizinischen Erkenntnissen abstützen und den Fortbil-

dungsteilnehmer so in effizienter Weise auf den state-of-the-art des Faches bringen.  

 

Das hier vorgeschlagene Programm umfasst alle 14 Vorlesungen des Psychiatrie-

Updates 2020, welches Ende Februar in Berlin und Anfang März in Wiesbaden stattge-

funden hat. Anmelden unter https://www.pukzh.ch/psychiatrieupdate bis 10. November 

2020 möglich. Sie erhalten eine Bestätigungs-E-Mail mit einem persönlichen Freischalt-

code, der es Ihnen erlaubt, die 14 Vorlesungen bis 15. November 2020 anzusehen. Zu 

jeder der 45-minütigen Vorlesungen inkl. interaktiven Q&A‘s mit dem Publikum der Prä-

senzveranstaltung von Februar und März werden zusätzlich ausführliche Themen-

spezifische Skripts zur Verfügung gestellt. Diese stellen eine hilfreiche Ergänzung zu den 

Vorlesungen und eine weiterführende Informationsquelle, ähnlich einem aktualisierten 

Lehrbuch, dar. Die Sammlung der einzelnen Skripts können Sie als PDF-Datei herunter-

laden (s. Bestätigungs-E-Mail). 

 

Die SGPP anerkennt die Teilnahme an der eFortbildungsreihe als Weiter- und Fortbil-

dung an und vergibt insgesamt 14 CME Punkte. 

 

Das Seminar wird zum Selbstkostenpreis von CHF 150.- inkl. Skript-Datei abgegeben. 

 

Mit besten kollegialen Grüssen 

  

       

Dr. med. Maya Spillmann Dr. med. Katharina Lötscher 
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Referat Skript

01. Prof. Dieter F. Braus, Wiesbaden – Grundlagen und Neurobiologie psychischer Erkrankungen

02. Prof. Martin Bohus, Mannheim – Psychotherapie

03. Prof. Michael Kaess, Bern – Kinder- und Jugendpsychiatrie

04. Prof. Werner Strik, Bern – Psychosen

05. Prof. Herta Flor, Mannheim – Schmerz (Hot Topic)

06. Prof. Andreas Meyer-Lindenberg, Mannheim – Psychiatrie - Quo vadis? (Hot Topic)

07. Prof. Ulrich Voderholzer, Prien – Zwangsstörungen und Zwangsspektrumsstörungen

08. Prof. Andreas Heinz, Berlin – Abhängigkeit und Sucht

09. Prof. Erich Seifritz, Zürich – Depression

10. Prof. Stephanie Bauer, Heidelberg – Digitale Intervention (Hot Topic)

11. Prof. Dieter Kunz, Berlin – Schlafstörung

12. Prof. Michael Bauer, Dresden – Bipolare Störungen

13. Prof. Katharina Domschke, Freiburg – Angst und PTSD

14. Prof. Jens Wiltfang, Göttingen – Demenz und Gerontopsychiatrie

Total CME Punktzahl:

Datum

 

ZGPP 

Zürcher Gesellschaft für Psychiatrie  

und Psychotherapie 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Insgesamt wird pro Themenblock 1 CME Stunde anerkannt: total 14 CME Stunden.  

 

Die Teilnahmekontrolle erfolgt direkt über die Website, indem nachverfolgt werden kann, 

dass der/die Fortbildungsteilnehmende die Vorlesungen gestreamt hat. 

 

Die Teilnahmebestätigung erhalten Sie Ende November 2020. 

 

 

 

 
Unterstützung 

Diese Weiter- und Fortbildungsreihe wird ermöglicht durch die produkteunabhängige 
Unterstützung (unrestricted educational grant) der folgenden Firmen: 
 

Janssen-Cilag AG, Lundbeck (Schweiz) AG, Otsuka Pharmaceutical (Switzerland) 

GmbH, Recordati AG, Sandoz Pharmaceuticals AG, Schwabe Pharma AG 

 


