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Liebe Kolleg:innen

Wir freuen uns, Sie zu unserem Symposium uUber Geschlechtsinkongruenz bei Kindern und
Jugendlichen einzuladen. Diese Thematik hat in den letzten Jahren an Bedeutung gewonnen.
Die fachgerechte Begleitung und Unterstiitzung der Betroffenen und ihrer Familien erfordert eine
Auseinandersetzung mit psychologischen, medizinischen, gesellschaftlichen und ethischen
Fragestellungen, die wir in unserem Symposium genauer beleuchten werden. Die Referierenden
berichten Uber die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse sowie Erfahrungen aus der Praxis
im Umgang mit jungen Menschen mit Geschlechtsinkongruenz und die aktuell empfohlenen
Behandlungsleitlinien. Empfehlungen fiir die psychologische Begleitung sowie fir die
Indikationsstellung medizinischer Behandlungen werden aus den Blickwinkeln unterschiedlicher
Fachrichtungen reflektiert und mit einem Input einer trans Person und von Eltern ergéanzt.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme am Symposium.

Dz

KD Dr. med. Dagmar Pauli Dr. med. David Garcia Nufiez

Stv. Klinikdirektorin Leiter Innovations-Fokus Geschlechtervarianz

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychitrie Klinik fur Plastische, Rekonstruktive,

Psychiatrische Universitétsklinik Zurich Asthetische und Handchirurgie des Universitétsspitals
Basel
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Programm

13.00 Uhr Begrissung durch Dagmar Pauli und David Garcia Nufiez

13.10 Uhr Jugendliche mit Geschlechtsinkongruenz: Wie begleiten, wann behandeln?
Dagmar Pauli

13.50 Uhr Wenn Handlung und Nichthandlung gleichermassen schaden kénnen —
Ethik und das Dilemma von Jugendlichen mit Geschlechterinkongruenz
Jirg Streuli

14.30 Uhr Hormonelle Behandlung bei Jugendlichen mit Genderdysphorie
Daniel Konrad

15.00 Uhr Pause

15.30 Uhr Psychologische Begleitung von trans Jugendlichen
Tanja Schenker

16.00 Uhr Neue Herausforderungen in der Transitionsbegleitung von erwachsenen trans Personen
David Garcia Nufiez

16.30 Uhr Input von trans Person und Eltern

17.00 Uhr Apéro

18.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Credits: SGKJPP: 4; SGPP: 4
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Anmeldung:

Anmelden kénnen Sie sich unter https://www.pukzh.ch/symposium-transgender
oder mit folgendem QR-Code:

Kosten: CHF 100.00

Ihre Veranstaltung findet im Careum Auditorium an der Pestalozzistrasse 11 in Zirich statt.

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln: Tram 5 und 6 bis Haltestelle Platten. Das Gebaude ist
nur wenige Meter von der Tramhaltestelle entfernt. Aufgrund der beschrénkten Anzahl Parkplatze
empfehlen wir Ihnen die Anreise mit dem 6ffentlichen Verkehr.

Referierende:

KD Dr. med. Dagmar Pauli
Cheférztin und Stv. Klinikdirektorin
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

PD Dr. med. Jirg Streuli, PhD
Leitender Arzt, Leitung Padiatrisches Advanced Care Team,
Interdisziplinarer Schwerpunkt Palliative Care am Ostschweizer Kinderspital

Prof. Dr. med. Dr. phil. nat. Daniel Konrad
Ordinarius fur padiatrische Endokrinologie und Diabetologie, Universitéat Zurich, Abteilungsleiter
Endokrinologie/Diabetologie am Universitats-Kinderspital Zirich-Eleonorenstiftung

lic. phil. Tanja Schenker
Psychologin Sprechstunde fiir Geschlechtsinkongruenz
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

Dr. med. David Garcia Nufiez
I:eiter Innovations-Focus Geschlechtervarianz, Klinik fur Plastische, Rekonstruktive,
Asthetische und Handchirurgie des Universitatsspitals Basel
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