
    

 
 

 

 

Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie 

Zentrum für Soziale Psychiatrie 
 

 

  

Lehrveranstaltungsnummer: 4312 
Jeweils dienstags von 11:00 bis 12:00 Uhr 
 

15.09.2026 
registrieren 

Absetzen von Antidepressiva – Herausforderungen und Vorgehen 

Prof. Dr. med. Tom Bschor, Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Arzneimittel- 
kommission der deutschen Ärzteschaft, Berlin & Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Dresden  

22.09.2026 
registrieren 

Psilocybin bei therapieresistenter Depression – Ergebnisse einer akademischen 
Phase-IIb-Studie und ihre klinische Einordnung 

Lea Mertens, M. Sc., Wissenschaftliche Mitarbeiterin und Psychologische Psychotherapeutin, 
Abteilung für Molekulares Neuroimaging, Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Medizinische 
Fakultät Mannheim, Universität Heidelberg 

06.10.2026 
registrieren 

Stolpersteine in der Traumatherapie – komplexe Patient*innen und was trotzdem 
hilft 

Dr. med. Hanne Scheerer, Oberärztin m.e.V., Sprechstunde Traumafolge- und Persönlichkeits-
störungen, Zentrum für Depressionen, Angsterkrankungen und Psychotherapie, EPP, PUK 
Zürich 

13.10.2026 
registrieren 

Das Tabu im Tabu: Umgang mit Sexualität in der psychiatrisch-psychotherapeu-
tischen Behandlung 

Dr. med. Elena Sophie Hickmann, Leitende Ärztin, Ambulatorium PsychCentral, Zürich 

27.10.2026 
registrieren 

Rising Temperatures, Rising Mental Health Risks: Evidence and Responses (en) 

Prof. Ana Maria Vicedo-Cabrera, Mobiliar Professor in Climate Impacts on Public Health, Institute 
of Social and Preventive Medicine, University of Bern 

03.11.2026 
registrieren 

Mittendrin und doch nicht dabei – Psychische Erkrankungen, somatische 
Gesundheit und Versorgung inhaftierter Menschen in Zürich 

Dr. med. Franziska Saissi, Ärztliche Leiterin Medizinischer Dienst, Amt für Justiz und Wiederein-
gliederung Kanton Zürich 

08.12.2026 
registrieren 

Mit modularer Psychotherapie die menschliche Begegnung wieder wagen: 
Behandlung chronisch depressiver Patientinnen und Patienten mit frühen 
Traumatisierungen und Persönlichkeitsdynamiken 

Prof. Dr. phil. Elisabeth Schramm, Leitende Psychologin, Sektionsleiterin «Psychotherapie in der 

Psychiatrie», Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Universitätsklinikum Freiburg 

 
Anerkannt von SAPPM und SGPP mit je 1 Credit. 
Teilnahmebestätigungen werden auf Anfrage bei einer Anwesenheit von mind. 80 % der jeweiligen Veranstaltung ausgestellt. 

Programmgestaltung: PD Dr. med. M. Colla, PD Dr. med. St. Vetter, Prof. Dr. med. E. Seifritz, 
Zentrum für Soziale Psychiatrie, Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie, PUK Zürich 
Kontakt und Koordination: Alexandra Rissi ¦ Tel. +41 (0) 58 384 73 03 ¦ zsp.assistenz@pukzh.ch 

Kolloquium für Sozialpsychiatrie und Psychotherapie, HS 2026 

Online-Veranstaltung 

https://pukzh.webex.com/weblink/register/r1a105a1e840e44da75cbf3f6751fe512
https://pukzh.webex.com/weblink/register/re7cbcba662d984492030b05dc9e00fb6
https://pukzh.webex.com/weblink/register/r6c29aff92c472d2c1fc5825bebc9e8fa
https://pukzh.webex.com/weblink/register/rfce033752db556728f79d6b00eda517d
https://pukzh.webex.com/weblink/register/r161201fa043970e9cf91657b4f45fede
https://pukzh.webex.com/weblink/register/ra03863ffaf6ad597dddd28dc1eef7b01
https://pukzh.webex.com/weblink/register/r8df37b120e4cda0f3fe9ab546beaeaae
mailto:zsp.assistenz@pukzh.ch

