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ICD-11: Abschied von den somatoformen Stérungen?
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Die diagnostische Klassifikation von anhaltend belastenden Kérperbeschwerden war schon
in der ICD-10 unibersichtlich. In der ICD-11 wird es zu erheblichen Veranderungen
kommen, an die Stelle der somatoformen Stérungen tritt die Kategorie der ,,Bodily distress
disorder* (vorlaufige deutsche Ubersetzung: ,Korperstressstorung®) — leider wird die
Unubersichtlichkeit dabei nicht verschwinden. Die neue Klassifikation und die damit
einhergehenden Veranderungen werden im Vortrag vorgestellt und ihre Bedeutung fir die
klinische Praxis im Umgang mit Patienten mit anhaltend belastenden Kérperbeschwerden
diskutiert.



