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Psychoaktive Substanzen – Neue Therapieformen in der Psychiatrie?  
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Der Einsatz von psychoaktiven Substanzen wie Psilocybin und LSD erlebt derzeit eine 
Renaissance. In der Grundlagenforschung werden Psychedelika genutzt, um das Serotonin-
System zu untersuchen. Aber auch in klinischen Studien wird die Wirksamkeit dieser 
Substanzen für die Therapie psychiatrischer Erkrankungen getestet. In der Schweiz ist sogar 
der klinische Einsatz ausserhalb von Studien im Rahmen des „Compassionate Use“ möglich. 
Doch wie sieht die Datenlage zur Wirksamkeit derzeit aus? Was unterscheidet diese 
Substanzen von zugelassenen Medikamenten? Und warum scheinen Psychedelika 
Menschen mit psychiatrischen Krankheiten zu helfen? In ihrem Vortrag wird Katrin Preller 
diesen Fragen nachgehen und über ihre Forschung zu Psychedelika berichten. 
 


