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Psychiatrische

Workshops 14.30 bis 16.30

In den Workshops werden praxisbezogen spezialisierte Therapieangebote
vorgestellt und diskutiert. Zur Teilnahme ist eine Anmeldung notwendig.

Workshop 1

Workshop 2

Workshop 3

Workshop 4

Workshop 5

Achtsamkeitsbasierte Ansétze in der
Depressionsbehandlung
M. Léwer, Psychiatrische Universitétsklinik Freiburg/Br

Bewegungstherapie bei depressiv Erkrankten
B. Frey, Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

Psychoedukationsgruppen in der Depressionsbehandlung
J. Kornacher, Bayreuth

Elektrokonvulsionstherapie, incl. Rolle der Pflege bei der
Durchfithrung der EKT
H. Boker, R. Meier, Psychiatrische Universitatsklinik Zirich

CBASP - eine Therapie fiir chronisch depressive Patienten
T. Hofer, Bern
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Workshop 6

Workshop 7

Workshop 8

Workshop 9

Evidenzbasiertes pflegetherapeutisches Gruppenangebot
Barbara Frey, Edeltraud Kiihner, Adelheid Ottiger, Lucia Strehler, Zirich

Méannerdepression
M. Wolfersdorf, Bayreuth

Abeitsdiagnostik und Therapie bei depressiv Erkrankten
A. Konrad, Psychiatrische Universitétsklinik Zirich

Tagesklinische Depressionsbehandlung
H. Himmighoffen, Psychiatrische Universitatsklinik Zirich






