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Leitung 
Dr. med. Susanne Prinz, M.Sc., PUK Zürich
Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich, PUK Zürich

Programm

ab 08:30 Uhr Registrierung

09:15 Uhr Prof. Dr. med. Erich Seifritz 
Klinikdirektor Erwachsenenpsychiatrie PUK Zürich
Begrüssung

09:30 Uhr Dr. sc. med. Friederike Holze
Klinische Pharmakologie verschiedener Psychedelika

10:00 Uhr Abigail Calder, Ph.D. cand.
Effekte von LSD auf motorisches Lernen Neuroplastizität

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr Lea Mertens, Ph.D. cand.
Psilocybin bei therapieresistenter Depression – Erkenntnisse 
aus der EPIsoDE Studie 

11:30 Uhr Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich
Stratifizierung der Psychedelika-assistierten Therapie mittels 
EEG und EKG

12:00 Uhr Mittagspause - Stehlunch

13:00 Uhr Workshop 1: Begleitung und Kontextfaktoren

Stephanie Buschner, M.Sc.,
Dr. med. Susanne Prinz, M.Sc.,
Dr. med. univ. Johannes Jungwirth

14:00 Uhr Kaffeepause

14:30 Uhr Workshop 2: Ethische und gesellschaftliche Aspekte der 
aktuellen Entwicklungen

Dr. phil. Helena Aicher, 
Dr. med. Alexander Wopfner
Prof. Dr. med. Gerhard Gründer

15:30 Uhr Abschluss

Psychedelika in der psychiatrischen Therapie



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Nach dem erfolgreichen Auftakt 2024 
führen wir die Veranstaltung nun ab 2025 
ganztägig weiter.
Im Zentrum des diesjährigen 
Symposiums am Vormittag stehen 
klinisch-pharmakologische Grundlagen, 
Veränderungen der Neuroplastizität, 
aktuelle Studienergebnisse sowie die 
Frage nach möglichen Biomarkern. Damit 
möchten wir den aktuellen 
wissenschaftlichen Diskurs sichtbar 
machen und zugleich den Austausch 
zwischen Forschung und klinischer Praxis 
fördern.
Am Nachmittag eröffnen Workshops die 
Möglichkeit, praxisnahe Themen und 
gesellschaftliche Dimensionen vertieft zu 
diskutieren.

Ein gemeinsamer Stehlunch schafft 
zudem Raum für persönlichen Austausch.
Wir freuen uns, Sie zum zweiten 
Symposium «Psychedelika in der 
psychiatrischen Therapie» begrüssen zu 
dürfen.

Prof. Dr. med. Erich Seifritz                 
Dr. med. Susanne Prinz, M.Sc
Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich
Erwachsenenpsychiatrie und 
Psychotherapie                   
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Psychedelika in der psychiatrischen Therapie

Organisation

Dr. med. Susanne Prinz, M.Sc. 
Oberärztin und Stv. Leiterin des Zentrums 
für Depressionen, Angsterkrankungen und 
Psychotherapie
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich
Chefarzt und Leiter des Zentrums für 
Depressionen, Angsterkrankungen und 
Psychotherapie
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

Angelina Frasch
Konferenzverwaltung
E-Mail: angelina.frasch@pukzh.ch
Telefon: 058 384 36 66

Credits
SGPP 4 Stunden

Es gilt die Selbstdeklaration -
Teilnahmebestätigungen 
werden keine ausgestellt

Mittwoch, 05. November, 08:30 – 15:30 Uhr
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich, Lenggstrasse 31, 8032 Zürich, Hörsaal Z103 



Teilnahmegebühr
Die Teilnahmegebühr beträgt 100 CHF 
und umfasst das gesamte 
Tagesprogramm inklusive Stehlunch. 
Sie ist für alle Teilnehmenden 
einheitlich festgelegt.
Bitte geben Sie bei der Zahlung Ihren 
vollständigen Namen als Referenz an, 
damit wir Ihre Anmeldung eindeutig 
zuordnen können.

Psychedelika in der psychiatrischen Therapie

Anfahrt
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
Lenggstrasse 31
8032 Zürich
Schweiz

Parkplätze
Für Besucher:innen stehen vor dem 
Haupteingang und in der August-Forel-
Strasse gebührenpflichtige Besucher-
parkplätze zur Verfügung. Es ist leider 
nicht möglich, Fahrzeuge auf dem 
Klinikareal direkt zu parkieren. 

Öffentliche Verkehrsmittel
Tram 11 Richtung Rehalp bis 
Haltestelle Balgrist
oder Forchbahn S18 Richtung Forch / 
Esslingen bis Haltestelle Balgrist
oder Busse 77 und 99 bis Haltestelle 
Flühgasse
Ca. 5 Minuten zu Fuss ab Haltestellen

Anmeldung
Anmeldungen sind bis zum 26. 
Oktober 2025 über den QR-Code oder 
über diesen Link möglich.

Nach Absenden des Online-Formulars 
erhalten Sie automatisch eine 
Bestätigung sowie die Rechnung per E-
Mail. 
Sollte die Bestätigung nicht im 
Posteingang erscheinen, prüfen Sie 
bitte auch Ihren Spam-Ordner.

https://www.pukzh.ch/events/psychedelika-in-der-psychiatrischen-therapie-2nd-annual-symposium/?previewid=E6819894-EB00-4D98-90CA43F8355A1FC4
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