Psychiatrische
Universitatsklinik
Zurich

——
- = -
m

EINLADUNG

39 Annual Symposium
Mittwoch, 09. Dezember 2026

12:30 — 17:20 Uhr
mit anschliessendem Apéro

. 2,
-
T I Y ¢

Psychedelika in der psychiatrischen
Therapie

Von der Forschung in die Versorgung:
Neue Evidenz und klinische Perspektiven

° Psychiatrische Universitatsklinik Zirich



Psychedelika in der psychiatrischen Therapie

Leitung

Dr. med. Johannes Jungwirth, PUK Zirich
Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich, PUK Zrich

Programm
ab 12:30 Uhr Registrierung
13:10 Uhr Prof. Dr. med. univ. Philipp Homan, PhD
Klinikdirektor a.i. Erwachsenenpsychiatrie und Psychiatrie
Psychiatrische Universitatsklinik Zarich
Begriissung
13:20 Uhr Dr. med. Johannes Jungwirth
Spotlight Psilocybin an der PUK
13:30 Uhr Martjin Arns, PhD
Ibogaine Reconsidered: Effectiveness Signals, Cardiac Risk, and Why
Indication Matters (EN)
14:00 Uhr Nathalie Rieser, PhD
Psychedelika-assistierte Therapie bei Alkoholkonsumstérung: von
neuronalen Grundlagen zur klinischen Wirksamkeit
14:30 Uhr Robin von Rotz, PhD
Einsichten aus der klinischen Forschung mit Psychedelika
15:00 Uhr Kaffeepause - Break
15:30 Uhr Tomas Palenicek, MD, PhD
Are psilocybin and ketamine equally effective in treating TRD? Recent
findings from the PSIKET three-arm trial (EN)
16:00 Uhr Dr. med. Susanne Prinz, MSc
Zwischen Erfahrung und Veranderung: was Patient:innen berichten
16:20 Uhr Abigail Calder, PhD
Female Sex Hormones and Subjective Responses to LSD (EN)
16:50 Uhr Dr. med. Andrea Jungaberle
Compassionate Use in Deutschland — Implementierung eines neuen
Paradigmas in die Gesundheitsversorgung
Dr. sc. hum. Henrik Jungaberle
Wer wird psychedelische:r Therapeut:in? Daten aus den ersten 9
Kohorten einer Weiterbildung in psychedelischer Therapie
17:20 Uhr Apéro




Psychedelika in der psychiatrischen Therapie

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Beinahe wochentlich erscheinen neue
grossere Studien zu Psychedelika in der
Psychiatrie, und viele fihrende
europaische und amerikanische
Universitatskliniken forschen in diesem
Bereich oder planen entsprechende
Projekte. Psychedelika sind damit mitten
in der psychiatrischen Forschung
angekommen. Auch die mediale
Berichterstattung nimmt deutlich zu,
insbesondere im Hinblick auf mdgliche
bevorstehende Zulassungsverfahren.

Wir laden Sie dazu ein, diesen neuesten
Entwicklungen mit uns auf den Grund zu
gehen. In unserem dritten Symposium
«Psychedelika in der psychiatrischen
Therapie» werden wir spannende
Einblicke in rigorose Forschung geben,
aber auch praktische
Anwendungsmethoden aus ganz Europa
vorstellen.

Wir freuen uns, dass wir neun
hochkaratige Vortragende aus vier
verschiedenen Landern und sieben
unterschiedlichen Forschungsgruppen fur
dieses Symposium gewinnen konnten.

Prof. Dr. med. univ. Philipp Homan, PhD
Klinikdirektor a.i. Erwachsenenpsychiatrie
und Psychotherapie

Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

Mittwoch, 09.Dezember 2026, 12:30 — 17:20 Uhr mit anschliessendem Apéro
Psychiatrische Universitatsklinik Zurich, Lenggstrasse 31, 8032 Zirich, Horsaal Z103

Organisation

Dr. med. Johannes Jungwirth
Oberarzt mit erweiterter Verantwortung
Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich
Chefarzt und Leiter des Zentrums fir
Depressionen, Angsterkrankungen und
Psychotherapie

Psychiatrische Universitatsklinik Ztrich

Angelina Frasch
Konferenzverwaltung

E-Mail: angelina.frasch@pukzh.ch
Telefon: +41 58 384 36 66

Credits
SGPP 3.5 Stunden

Die Teilnahmebestatigungen
erhalten Sie vor Ort, am Ende
der Veranstaltung
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Anmeldung Teilnahmegebuhr

Anmeldungen sind bis zum 29. Die Teilnahmegebuhr betragt 75.- CHF
November 2026 Uber den QR-Code und umfasst das Programm inklusive
oder Uber diesen Link maoglich. Apéro.

Sie ist fur alle Teilnehmenden
einheitlich festgelegt.

Bitte geben Sie bei der Zahlung lhren
vollstdndigen Namen als Referenz an,
damit wir Ihre Anmeldung eindeutig
zuordnen kdnnen.

Nach Absenden des Online-Formulars
erhalten Sie automatisch eine
Bestatigung sowie die Rechnung per E-
Mail.

Sollte die Bestatigung nicht im
Posteingang erscheinen, prifen Sie
bitte auch lhren Spam-Ordner.

Anfahrt
Psychiatrische Universitatsklinik Zurich Offentliche Verkehrsmittel
Lenggstrasse 31 Tramlinie 4 Richtung Rehalp bis
8032 Ziirich Haltestelle Balgrist
Schweiz :
oder Forchbahn S18 Richtung Forch /
Esslingen bis Haltestelle Balgrist
Parkplatze oder Busse 77 und 99 bis Haltestelle
Fir Besucher:innen stehen vor dem Flihgasse
Haupteingang und in der August-Forel- Ca. 5 Minuten zu Fuss ab Haltestellen

Strasse gebuhrenpflichtige Besucher-
parkplatze zur Verfliigung. Es ist leider
nicht moglich, Fahrzeuge auf dem
Klinikareal direkt zu parkieren.


https://www.pukzh.ch/events/psychedelika-in-der-psychiatrischen-therapie-3rd-annual-symposium/
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