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Psychiatrische

Veranstaltungsinformationen

Virtuelles Seminar
Das Lunchseminar findet als virtuelle Veranstaltung statt

Seminar beitreten
https://uzh.zoom.us/j/67635072511?pwd=0OENnMk5kVTducGpqd0JFdOtDbWplUTO9

Anmeldung
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenlos

Credits
SGPP 1 CME

Teilnahmebestatigung
Nach der Veranstaltung erhéltlich bei karin.steiner@pukzh.ch
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Zurich™
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Psychiatrische
Universitatsklinik Zirich

Lunchseminar>"E4AL (online)

Aldo Solari 1989

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Bauer
Direktor, Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus, Technische Universitat Dresden

Bipolare Depression: Bewahrte und neue
Behandlungsoptionen

Mittwoch, 30. November 2022, 12:00 - 13:00 Uhr
Psychiatrische Universitatsklinik Zurich

Zoom-Link:
https://uzh.zoom.us/j/67635072511?pwd=0OENnMk5kVTducGpqd0JFdOtDbWplUTO9

Universitat
Ziirich™
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Liebe Kolleginnen
Liebe Kollegen

Prof. Michael Bauer ist einer der international renommiertesten klinischen
Forscher im Gebiet der Behandlung von bipolaren Erkrankungen. Unter seiner
Leitung wurden kirzlich die DGPPN S3-Leitlinien verdéffentlicht.

Die Behandlung von bipolaren Stérungen ist eine besonders komplexe
klinische Herausforderung, da es sich um eine lebenslange Erkrankung
handelt, welche einen individuell unterschiedlichen Langzeitverlauf aufweist.
Deswegen ist die Langzeittherapie, aber auch das Langzeitmonitoring, und
besonders die praventive Phasenprophylaxe neben der Behandlung von
akuten Krankheitsphasen von besonderer Bedeutung.

In diesem Lunchseminar wird Michael Bauer eine Zusammenfassung des
State-of-the-Art der Behandlung geben, welche sich aus gesamtheitlichen
pharmakologischen und psychosozialen Massnahmen zusammensetzt.

Ich kann lhnen auch versichern, dass wir wieder wie gewohnt, ein ausserst

lehrreiches Seminar haben werden und dass auch geniigend Zeit fir eine
interaktive Diskussion besteht.

Besten Gruss,

Prof. Erich Seifritz



Programm

12:00 - 12:05 Begrissung und Einleitung
Prof. E. Seifritz

12:05-12:50 Bipolare Depression: Bewéahrte und neue
Behandlungsoptionen
Prof. M. Bauer

12:50 - 13:00 Diskussion

Referent

Studium der Biologie an der Universitit Konstanz und
Humanmedizin an der Freien Universitdét Berlin (FUB).
Naturwissenschaftliche Promotion am Institut far
Molekularbiologie und Biochemie der FUB. Von 1990-1998
L Facharztweiterbildung, medizinische Promotion und Habilitation
an der Psychlatnschen KI|n|k der FUB. 1998-2002 Forschungsaufenthalt am Neuropsychiatric
Institute & Hospital der University of California Los Angeles (UCLA). 2002-2006 Leitender Oberarzt
an der Psychiatschen Klinik der Charité Berlin Campus Mitte. Seit 2007 Direktor der Klinik und
Poliklinik sowie Lehrstuhlinhaber fur Psychiatrie und Psychotherapie am Universitatsklinikum Carl
Gustav Carus der Technischen Universitat Dresden.
Seit 2006 Chairman der Task Force ,Treatment Guidelines Unipolar Depressive Disorders®, World
Federation of Societies of Biological Psychiatry (WFSBP); seit 2002 Prasident der International
Group for the Study of Lithium-Treated Patients (IGSLI); Projektleiter der deutschen S3-Leitlinie
,Diagnostik und Therapie bipolarer Stérungen®; Editor-in-Chief der Zeitschriften Pharmacopsychiatry
und International Journal of Bipolar Disorders, Mitherausgeber ,Der Nervenarzt‘. 2016 ARETAUS-
Preis der Deutschen Gesellschaft fur Bipolare Stérungen e.V. (DGBS) fur ,besonderes Engagement
fur Bipolare Stoérungen®; 2017 Anna Monika Preis der Anna Monika Stiftung fur ,Arbeiten zur
Bedeutung des zerebralen Schilddrisenhormonstoffwechsels bei depressiven Erkrankungen®.
520 Original-Publikationen in Fachzeitschriften, Hirsch Index 100 (google scholar).




