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TS Angebote für die Jugendlichen der Station A0 

 

Den Jugendlichen der Station A0 (KJPP) am Standort Lenggstrasse stehen Angebote der Physio-, 

Bewegungs,- Musik- und Ergotherapie offen. Die zuständigen TherapeutInnen sind im Bereich The-

rapien und Soziale Arbeit angestellt und bieten auch Therapien für Patientinnen und Patienten der 

KPPP und KAP an. Durch die übergreifende Tätigkeit in verschiedenen Kliniken der PUK werden 

Unterschiede in den Behandlungsschwerpunkten und den Rahmenbedingungen bewusst. 

 

Gegenüber den stationsspezifischen Angeboten der Erwachsenen- und Alterspsychiatrie hat die Ju-

gendstation zusätzlich eine integrierte Tagesschule. Nebst Pflegefachpersonen sind auch Sozialpä-

dagogen auf der Station tätig. Durch diese Faktoren ist eine individuelle und altersentsprechende 

Tagesstruktur der Jugendlichen gewährleistet. Weiter ist die Aufenthaltsdauer der Jugendlichen im 

Vergleich zu anderen Stationen deutlich länger.  

 

Aufgrund dieser Rahmenbedingungen ergibt sich ein sehr spezifischer Auftrag an die Physio-, Bewe-

gungs-, Musik- und Ergotherapie. Um einen Einblick in diesen Auftrag zu ermöglichen, wird die Arbeit 

mit den Jugendlichen anhand von Fallbeispielen vorgestellt.  

 

Anschliessend wird es Zeit für Fragen und eine Diskussionsrunde geben. 

 

 

Rosaria Visco  Musiktherapeutin 

Chris Stettler  Bewegungstherapeut 

Sara Schönenberger Physiotherapeutin 

Rebecca Brodbeck  Ergotherapeutin 

Karin Amsler  Ergotherapeutin 

 Dienstag, 21. Mai 2019 

 12:00 - 13:00 Uhr 

 Seminarraum H201 

 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

 

Freundliche Grüsse 

 

Nadine Saxer 

Vizedirektorin PTS 

Leiterin Therapien und Soziale Arbeit 


