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Psychiatrische

Veranstaltungsinformationen

Virtuelles Seminar
Das Lunchseminar findet als virtuelle Veranstaltung in englischer Sprache statt

Seminar beitreten
https://uzh.zoom.us/j/68777410961?pwd=eUJR09BTWJgeW1iT3IVUHRhbiB3QT09

Anmeldung
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenlos

Credits
SGPP 1 CME

Teilnahmebestatigung
Nach der Veranstaltung erhéltlich bei cornelia.gfeller@pukzh.ch
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https://uzh.zoom.us/j/68777410961?pwd=eUJjR09BTWJqeW1iT3lVUHRhbjB3QT09
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L unchseminarZeom-Webinar

Prof. Dr. med. Umberto Albert

Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie
Universitat Triest, Italien

Individual therapeutic options for major depressive disorder

Vortrag in Englisch

Dienstag, 20. Juni 2023, 12:00 - 13:00 Uhr
Psychiatrische Universitatsklinik Ztrich

Zoom Link:
https://uzh.zoom.us/j/68777410961?pwd=eUJiR09BTWJIqeW1iT3IVUHRhbB3QT09

Das Seminar wird unterstitzt von Om & RECORDATI
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https://www.ompharma.com/home
https://uzh.zoom.us/j/68777410961?pwd=eUJjR09BTWJqeW1iT3lVUHRhbjB3QT09
https://recordati.ch/de/home/kontakt/

Liebe Kolleginnen
Liebe Kollegen

Die Depression ist eine hochprévalente Erkrankung, die in unterschiedlichen
Auspragungsformen und Schweregraden auftritt.

In unserem Lunch-Seminar zum Thema moderne Depressionsbehandlung mit
Prof. Umberto Albert, einem international renommierten und klinisch erfahrenen
Referenten, mochten wir auf die Moglichkeiten der personalisierten
Psychopharmakotherapie bei Depression zu sprechen kommen.

Sie erhalten im Seminar wertvolle klinisch relevante Inputs zu innovativen
Therapieansatzen, welche, sowohl aus der wissenschaftlichen als auch der
praktisch klinischen Perspektive diskutiert werden. Es wird v.a. auch darum
gehen, welche Rolle Schlafstérungen bei Depression spielen und wie diese
(pharmako)-therapeutisch angegangen werden koénnen.

Schlafstérungen stellen einen wichtigen Biomarker dar, welcher die
Therapieentscheidung bei einzelnen Patienten und Patientinnen beeinflusst.
Ich wiirde mich freuen, wenn dieses Lunchseminar lhr Interesse weckt und
verbleibe mit

kollegialen Grissen

Erich Seifritz



Programm

12:00 - 12:05 Begrussung und Einleitung
Prof. Erich Seifritz

12:05-12:50 Individual therapeutic options for major depressive disorder
Prof. Umberto Albert

12:50 - 13:00 Diskussion

Referent
Prof. Umberto Albert, M.D., is an academic researcher in psychiatry from University
a‘.) of Triest, ltaly. He has contributed significant work to the understanding and
‘ treatment optimization of Bipolar Disorder & Comorbidity, Depression, Sleep and

= other psychiatric conditions. He has an h-index of 33, co-authored 121 publication(s)
recelvmg 3000 citation(s). Before he joined the University of Triest he was affiliated at the University of Turin and
the Karolinska Institute in Stockholm, Sweden.



