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Veranstaltungsinformationen

Anmeldung
Ist nicht erforderlich

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenlos

Credits
SGPP 1 CME-Punkt
Es werden keine Teilnahmebestatigungen abgegeben, es gilt die Selbstdeklaration

Verpflegung
Warme und kalte Speisen

Anreise

Vom Hauptbahnhof (Zirich HB) folgen Sie der Wegweisung Bahnhofstrasse. Das
St. Gotthard Hotel Zurich-City ist das zweite Gebaude auf Ihrer rechten Seite.
Tramstation ,Bahnhofstrasse/HB". Tramlinien: 3, 4, 6, 7, 11, 13, 14, 15
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Mittagsseminar
Continuum Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus

Impulsreferat Dr. med. Dan Georgescu
Leiter und Chefarzt der Klinik fur Konsiliar-, Alters- und Neuropsychiatrie
Psychiatrische Dienste Aargau (PDAG)

Diagnostik und Behandlung von
Friihformen der Demenz

Donnerstag, 4. September 2025, 12:00 -13:30 Uhr
Hotel St. Gotthard, Bahnhofstrasse 87, 8001 Ziirich

Das Continuum wird unterstitzt von Idorsia Pharmaceuticals Ltd, Lundbeck (Schweiz) AG, Mepha Pharma AG,
Otsuka Pharmaceutical (Switzerland) GmbH, Salmon Pharma GmbH, Sandoz Pharmaceuticals AG, Schwabe Pharma AG
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Mit dem ,Continuum: Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus* haben wir 2013 ein Fortbildungskol-
loquium und die Mdglichkeit geschaffen, in kleinerem Rahmen ausgewahlte Themen der Psychiat-
rie und Psychotherapie zu diskutieren. Der Schwerpunkt liegt auf verschiedenen Aspekten der Dia-
gnostik und Behandlung psychischer Erkrankungen. Mittlerweile hat sich daraus, gemeinsam mit
Kolleginnen und Kollegen aus Praxis und Klinik, ein Qualitatszirkel etabliert, welcher einen ange-
nehmen Wissens- und Erfahrungsaustausch wahrend eines gemeinsamen Lunchs ermdglicht. Das
Continuum ist stets offen fir neue Interessierte. Ein Impulsreferat skizziert ein bestimmtes Thema,
welches Ausgangspunkt flr eine vertiefte aber ungezwungene Diskussion darstellt.

Demenz ist die bedeutendste neuropsychiatrische Erkrankung im héheren Lebensalter. Oft ist es
eine schwierige klinische Herausforderung, zwischen physiologischen altersbedingten und
pathologischen kognitiven Veranderungen zu unterscheiden. Die Diagnose von Demenz und die
Differentialdiagnose beziglich der Ursache ist entscheidend fur die Therapieplanung. Neben der
umfassenden neuropsychiatrischen Abklarung, i.d.R. in einer Memory Clinic, spielen einfach
verfligbare Biomarker im Blut eine wichtige Rolle und erlauben eine zunehmend prézise Pradiktion
Uber den zu erwartenden Krankheitsverlauf, welche fur die individuelle Therapieplanung
entscheidend ist.

Die in naher Zukunft auch in der Schweiz zur Verfligung stehenden monoklonaren Antikérper zur
Behandlung von Alzheimer-Demenz haben der Frilherkennung und -diagnostik eine noch gréssere
Bedeutung verliehen. Diese Medikamente, insbesondere wenn friih eingesetzt, konnen den
Krankheitsverlauf wesentlich verlangsamen. Auf der anderen Seite kdnnen sie auch schwere
Nebenwirkungen haben und sind sehr teuer, so dass eine sorgfaltige Kosten-Nutzen Abwagung
notwendig ist.

Mit Dr. med. Dan Georgescu haben wir einen der prominentesten Experten im Bereich der
Alterspsychiatrie und -psychotherapie als Referenten gewinnen kdnnen. Er wird im Continuum eine
wissenschaftlich fundierte und klinisch praxisorientierte Ubersicht zum Thema der Friiherkennung
und -intervention geben.

Wir freuen uns, Sie, liebe Kolleginnen und Kollegen, an dieses 48. Continuum Psychiatrie &
Psychotherapie im Fokus einzuladen!

Wie immer werden wir ausreichend Zeit fiir Diskussion haben.
Herzlichen Gruss,

4 tortr V7 e

Erich Seifritz Joe Hattenschwiler



Programm

11:45-12:15 Welcome-Buffet mit warmen und kalten Speisen

12:15-12:20 Begrissung und Einleitung Prof. Dr. med. E. Seifritz

12:20 - 13:00 Impulsreferat Dr. med. D. Georgescu

13:00 - 13:30 Diskussion im Plenum Dr. med. Joe Hattenschwiler

Referent

Geboren 1965, Studium der Medizin in Bukarest und Zurich und der Philosophie in Bukarest.
Weiterbildung zum Facharzt FMH in Psychiatrie und Psychotherapie mit den Schwerpunkten
Alterspsychiatrie und -psychotherapie, Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie sowie Psychosomatische und
Psychosoziale Medizin. Seit 2015 Leiter und Chefarzt der Klinik fur Konsiliar-, Alters- und
Neuropsychiatrie und Mitglied der Geschéftsleitung der Psychiatrischen Dienste Aargau AG.
Mitwirkung als Experte in Arbeitsgruppen und Advisory Boards: BAG, ANQ, WHO, WPA, UEMS,
SGPP, Kanton Aargau, Pharmaindustrie, Nationale Demenzstrategie u. a. Vortragstatigkeit und Publikationen zu verschiedenen
Themen: Delir, Demenz, intellektuelle Entwicklungsstérung, Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie, Neuropsychiatrie, Nuklearmedizin,
philosophische Aspekte der psychiatrischen Tatigkeit, Medical Education u.a.. Co-Prasident der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Alterspsychiatrie und —psychotherapie), Préasident der Swiss Society for Health in Intellectual Disability , Mitglied in mehreren
Vorstanden nationaler und internationaler Fachgesellschaften und -gremien.

Gastgeber

Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor
Erwachsenenpsychiatrie und Psychotherapie
Psychiatrische Universitatsklinik Zirich

Dr. med. Joe Hattenschwiler, Chefarzt
Zentrum fur Angst- und Depressionsbehandlung Zirich (ZADZ)




