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DATUM / ORT    
MITTWOCH, 5. MAI 2021 
18.00 bis 20.00 Uhr

LIVESTREAM – WEBINAR

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG   
Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Direktor Klinik für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik,
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

ADMINISTRATION    
Marie-Anna Hanna 
Recordati AG 
Lindenstrasse 8 
6340  Baar

Tel: 041 769 10 00 
Fax: 041 769 10 07 
E-Mail: info@recordati.ch

Mittwoch, 5. Mai 2021 
18.00 bis 20.00 Uhr

LIVESTREAM-WEBINAR

WEITER- UND FORTBILDUNG (2 CME SGPP)

Schizophrenie:  
Response – Remission – Recovery 
Therapiekonzepte im Wandel der Zeit

https://bit.ly/3uDS4Ya

https://attendee.gotowebinar.com/register/4582203028110101261


Liebe Kolleginnen und Kollegen

Mit dopaminergen Partialagonisten ste-
hen uns wirksame und gut verträgliche 
Antipsychotika zur Verfügung. Aktuell 
ist eine Auswahl von drei Medikamenten 
dieser Klasse in der Schweiz zugelassen. 
Eines davon, Cariprazin mit Handelsnamen 
Reagila®, besitzt neben dem partiell dopami- 
nergen Agonismus am Dopamin 2 Rezeptor 
auch eine Wirkung am Dopamin 3 Rezep-
tor. Dieser spezifische Effekt wird für die 
klinische Wirksamkeit von Cariprazin auf 
Negativsymptome verantwortlich gemacht, 
eine Eigenschaft, welche in randomisierten 
doppelblinden klinischen Studien nachge-
wiesen worden ist. Da Negativsymptome 
besonders schwer zu behandeln und wesen-
tlich dafür verantwortlich sind, dass an Schi- 
zophrenie leidende Patienten und Patien-
tinnen durch ihre Erkrankung in wichtigen 
Lebensfunktionen eingeschränkt werden, 
stellt Cariprazin eine willkommene Option 
im Therapiearmamentarium dar.

In unserem Symposium möchten wir Ihnen 
einen historischen Rückblick auf die En t-
wicklung der Schizophrenie aufzeigen. Aus-
gehend von der Erstbeschreibung dieses 
Syndroms als Kontinuum bzw. Spektrums-
syndrom von Eugen Bleuler vor etwas über 
100 Jahren am Burghölzli und den alterna-
tiven eher kategorialen Vorstellungen von 
Emil Kraepelin wird Paul Hoff aufzeigen, wie 
sich das Störungskonzept verändert hat und  
insbesondere auch, wie sich die Ansprüche 
an eine wirksame Therapie entwickelt haben. 

Stand initial die Linderung von produktiven 
Positivsymptomen im Vordergrund, geht 
es heute vielmehr um Aspekte wie soziale 
und kognitive Funktionalität und subjektiv 
wahrgenommene Lebensqualität. Rebecca 
Senn und Archim Burrer werden die klinische 
Wirkung von Reagila® beschreiben. Einerseits 
werden die doppelblinden randomisierten 
Wirksamkeitsstudien zusammengefasst, und 
andererseits wird in Fallvignetten dargelegt, 
wie sich dieses Medikament im Praxisalltag 
bewährt, welche Patienten und Patientinnen 
besonders profitieren und welche eher nicht.

Zusammengefasst glauben wir, dass wir ein 
interessantes Symposium zusammengestellt 
haben, welches theoretische Grundlagen 
und praktische Informationen für den thera- 
peutischen Alltag geben wird. Wir freuen 
uns, wenn Sie sich durch das Programm 
angesprochen fühlen und dass wir auch 
in der Webinarsituation einen interaktiven 
Austausch führen können.

Beste Grüsse

VORWORT PROGRAMM

18.00 Uhr Begrüssung und Einführung  
Partialagonisten im Fokus der 
Schizophrenietherapie – was muss 
man wissen?

Prof. Dr. med. Erich Seifritz

18.10 Uhr Schizophrenietherapie 
mit Weitsicht – mehr als 
Symptomkontrolle 

Dr. med. Achim Burrer

18.40 Uhr Zurück ins Leben – praktische 
Erfahrungen mit Cariprazin 

Dr. med. Rebecca Senn

19.10 Uhr Die Vergangenheit lehrt uns die 
Zukunft – Therapie der Psychosen 
im Wandel der Zeit

Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff

19.40 Uhr Fragen und Diskussion

WISSENSCHAFT- 
LICHE LEITUNG 

Prof. Dr. med. Erich Seifritz 
Direktor Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und 
Psychosomatik, 
Psychiatrische Universitätsklinik 
Zürich
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Dr. med. Achim Burrer 
Oberarzt Akutpsychiatrie, 
Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und 
Psychosomatik, 
Psychiatrische Universitätsklinik 
Zürich

Pract. med. Rebecca Senn 
Oberärztin a.i. 
Aufsuchende Klinik für 
Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, 
Psychiatrische Universitätsklinik 
Zürich

Prof. Dr. med. Dr. phil.  
Paul Hoff 
Stv. Direktor Klinik für 
Psychiatrie, 
Psychotherapie und 
Psychosomatik,  
Psychiatrische Universitätsklinik 
ZürichProf. Dr. med. Erich Seifritz


