
 

 

Veranstaltungsinformationen 

 
Anmeldung 

Ist nicht erforderlich 
 
 
Kosten 

Die Veranstaltung ist kostenlos 
 
 

Credits 

SGPP 1 CME Punkt 

Teilnahmebestätigungen werden am Ende des Seminars abgegeben 
 
 

Verpflegung  

Warme und kalte Speisen 
 
 

Anreise  

Vom Hauptbahnhof (Zürich HB) folgen Sie der Wegweisung Bahnhofstrasse. Das 

St. Gotthard Hotel Zürich-City ist das zweite Gebäude auf Ihrer rechten Seite. 

Tramstation „Bahnhofstrasse/HB“. Tramlinien: 3, 4, 6, 7, 11, 13, 14, 15 

 

 

 

http://zadz.ch


 

 

 

Mittagsseminar 
Continuum Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus 
 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Impulsreferat Dr. med. Ana Buadze 
Psychiatrische Universitätsklinik Zürich 

 

ADHS – Diagnostik und Therapie 
 
 
 
Donnerstag, 2. Juni 2022, 12:00 -13:30 Uhr 
Hotel St. Gotthard, Bahnhofstrasse 87, 8001 Zürich  
 
 
 
Das Continuum wird unterstützt von Lundbeck (Schweiz) AG, Mepha Pharma AG, Recordati AG, 
Sandoz Pharmaceuticals AG, Schwabe Pharma AG, Servier ( Suisse) S.A.Takeda Pharma AG 

http://zadz.ch


  

 

Sehr geehrte Kolleginnen 
Sehr geehrte Kollegen 

Mit dem „Continuum: Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus“ haben wir 2013 ein Fortbildungskol-

loquium und die Möglichkeit geschaffen, in kleinerem Rahmen ausgewählte Themen der Psychiat-

rie und Psychotherapie zu diskutieren. Der Schwerpunkt liegt auf verschiedenen Aspekten der Dia-

gnostik und Behandlung psychischer Erkrankungen. Mittlerweile hat sich daraus, gemeinsam mit 

Kolleginnen und Kollegen aus Praxis und Klinik, ein Qualitätszirkel etabliert, welcher einen ange-

nehmen Wissens- und Erfahrungsaustausch während eines gemeinsamen Lunchs ermöglicht. Das 

Continuum ist stets offen für neue Interessierte. Ein Impulsreferat skizziert ein bestimmtes Thema, 

welches Ausgangspunkt für eine vertiefte aber ungezwungene Diskussion darstellt. 

 

ADHD bei Erwachsenen ist häufig, jedoch differenzialdiagnostisch oft schwierig zu erkennen und 

mit einer hohen Komorbidität begleitet. Die Referentin Dr. Ana Buadze ist als Leiterin der 

Spezialsprechstunde ADHD an der PUK eine der führenden und klinisch erfahrensten Expertinnen 

in diesem Bereich. 

 

Dr. Buadze wird in ihrem Impulsreferat ein Update zu Epidemiologie, Klinik, Abklärung und 

(Differenzial-)Diagnostik und insbesondere zur multimodalen Therapie geben und die 

Teilnehmenden auf den aktuellen Stand der Wissenschaft bringen. 

 

Wir freuen uns, Ihnen im Rahmen dieses 35. Continuum wiederum ein interessantes Seminar und 

die Möglichkeit eines stimulierenden persönlichen Erfahrungsaustauschs anzubieten, und freuen 

uns, wenn Sie sich angesprochen fühlen und die Einladung zur Teilnahme annehmen. 

  

 

 

Prof. Dr. med. Erich Seifritz   Dr. med. Joe Hättenschwiler 

 



  

 

Programm 

11:45 – 12:15 Verpflegung mit warmen und kalten Speisen 

12:15 – 12:20 Begrüssung und Einleitung Prof. Dr. med. E. Seifritz 

12:20 – 13:00 Impulsreferat Dr. med. A. Buadze 

13:00 – 13:30 Diskussion im Plenum Dr. med. J. Hättenschwiler 

 

 
Referentin 

Dr. med. Ana Buadze ist seit 2011 als Oberärztin im Spezialambulatorium 

für ADHS der Psychiatrischen Universitätsklinik Zürich (PUK), Klinik für 

Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik tätig. Im Jahr 2012 erhielt 

sie darüber hinaus einen Lehrauftrag der Medizinischen Fakultät der 

Universität Zürich. Als Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 

(FMH)/ Praktische Ärztin (FMH) übernahm sie im Juni 2018 die Leitung der Spezialambulanz. Vor ihrem Eintritt in 

die PUK studierte sie in Heidelberg (Ruprecht-Karls-Universität) und München (LMU) Humanmedizin und 

absolvierte einen Teil ihrer klinischen Ausbildung an der medizinischen Fakultät der Tulane University School of 

Medicine in New Orleans (USA). Die Ergebnisse ihrer wissenschaftlichen Arbeiten wurden in internationalen 

Fachzeitschriften mit Peer-Review veröffentlicht und widmen sich ADHD spezifischen Fragestellungen unter 

Verwendung von qualitativen und quantitativen Forschungsansätzen. 

Gastgeber 

Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor 

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik (KPPP) 

Psychiatrische Universitätsklinik (PUK) Zürich 

Dr. med. Joe Hättenschwiler, Chefarzt 

Zentrum für Angst- und Depressionsbehandlung Zürich (ZADZ) 

 


