
 

Allgemeine Informationen
 
Organisation: Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor und Prof. Dr. med. Dr. phil. Paul 
Hoff, stv. Direktor, Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
 
Administration: Marianne Bachmann (marianne.bachmann@puk.zh.ch, 044 384 33 65)  
 
Anmeldung: per Mail (symposium.ja@puk.zh.ch) bis am 8. Dezember 2016. Die Platz-
zahl ist beschränkt; die Anmeldungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt  
 
Anreise: Tramlinie 11 oder Forchbahn S18 ab Stadelhofen bis Haltestelle Balgrist. Von 
dort folgen Sie dem offiziellen Wegweiser. Bitte nach Möglichkeit die öffentlichen Ver-
kehrsmittel benützen. Es gibt nur wenige markierte Parkplätze auf dem PUK-Areal 
(Richtung Gärtnerei) 
 
 
Referenten  
 
Prof. Dr. med. Dr. h.c. mult. Jules Angst, emeritierter Professor für klinische Psychiat-
rie am Burghölzli und Direktor der damaligen Forschungsabteilung 
 
Prof. Dr. rer. nat. Dr. med. Dr. h.c. mult. Florian Holsboer, ehemaliger Direktor des 
Max-Planck-Instituts für Psychiatrie; Geschäftsführer HMNC Brain Health, München 
 
Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Wulf Rössler, emeritierter Ordinarius für klinische Psychi-
atrie und langjähriger Direktor der Klinik für Soziale Psychiatrie und Allgemeinpsychiatrie 
Zürich West an der Psychiatrischen Universitätsklinik Zürich; Senior Professor, Leupha-
na Universität Lüneburg; Professor an der Universität São Paulo 
 
Prof. Norman Sartorius, MD, PhD, FRCPsych, Präsident Association for the Im-
provement of Mental Health Programmes (AMH), Genf 
 
Prof. Dr. med. Dipl. Psych. Dr. phil. Hans-Christoph Steinhausen, ehemaliger Ordi-
narius für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Universität Zürich; Professor für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Universitätskrankenhaus Aalborg (DK); Titularprofessor für Klinische 
Kinder- und Jugendpsychologie, Universität Basel 
 
Prof. Dr. med. Dr. phil. Ambros Uchtenhagen, emeritierter Professor für Sozialpsy-
chiatrie an der Psychiatrischen Universitätsklinik Zürich
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Prof. Dr. med. Dr. h.c. mult. Jules Angst 
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen 
 
Es ist uns eine ausserordentliche Freude, Sie zu einem wissenschaftlichen 
Symposium anlässlich des 90. Geburtstags von Prof. Dr. med. Dr. h.c. mult. 
Jules Angst in die Psychiatrische Universitätsklinik Zürich einzuladen.  
 
Prof. Jules Angst ist in Zürich aufgewachsen und hat nach dem Medizinstudium 
hier auch seine wissenschaftliche Laufbahn absolviert. 1952 wurde er als Arzt 
approbiert, die Promotion folgte 1953 und die Habilitation 1966. Prof. Angst war 
25 Jahre lang, von 1969 bis zu seiner Emeritierung 1994, Professor für klinische 
Psychiatrie und Direktor der Forschungsabteilung des damaligen Burghölzli. Er 
hat als Autor an über 900 wissenschaftlichen Publikationen mitgewirkt sowie 
mehrere Monographien veröffentlicht. Die Liste nationaler und internationaler 
Wissenschaftspreise, die ihm verliehen wurden, ist beeindruckend lang.  
 
Prof. Jules Angst hat sich der psychiatrischen Forschung von unterschiedlichen 
Seiten her genähert. Sein wichtigstes Thema, das ihn international bekannt 
gemacht hat, sind aber ohne Frage die affektiven Störungen, ihre Nosologie 
sowie ihre Behandlungsoptionen. Die bekannteste, von ihm nicht nur konzipierte 
und initiierte, sondern über Jahrzehnte selbst betreute wissenschaftliche Unter-
suchung ist die weltweit bedeutende „Zürich-Studie“, die sich besonders mit 
dem Langzeitverlauf affektiver Erkrankungen befasst. Aus dieser Studie sind 
entscheidende Erkenntnisse über diese Erkrankungen hervorgegangen, welche 
sowohl die psychiatrische Klassifikation als auch die Prävention und die Be-
handlung wesentlich beeinflusst haben.  
 
Wir freuen uns auf ein anregendes und vielfältiges wissenschaftliches Symposi-
um und natürlich darauf, zusammen mit Ihnen Jules Angst zu seinem 90. Ge-
burtstag gratulieren zu dürfen. 
 

   
Prof. Erich Seifritz        Prof. Paul Hoff 
 
 
 
 

 



 

 

 
Programm 
 
12.30-13.30 Eintreffen der Gäste 

13.30-14.00 Eröffnung 
Prof. Erich Seifritz 
 
Grussworte 
Erich Baumann, Spitaldirektor Psychiatrische Universitätsklinik 
Zürich 
Prof. Michael Hengartner, Rektor der Universität Zürich 
Prof. Rainer Weber, Dekan der Medizinischen Fakultät,  
Universität Zürich 

 Moderation: Prof. Erich Seifritz 

14.00-14.30 Prof. Florian Holsboer, München 
Die klinische Forschung im Zentrum psychiatrischer Innovationen 

14.30-15.00 Prof. Ambros Uchtenhagen, Zürich 
Jules Angst als Weggefährte – ein Stück Burghölzli-Geschichte 

15.00-15.30 Prof. Hans-Christoph Steinhausen, Zürich 
Entwicklung, Umfang und Risiken für psychische Störungen im 
Kindes- und Jugendalter 

15.30-16.00 Pause 

 Moderation: Prof. Paul Hoff 

16.00-16.30 Prof. Wulf Rössler, Zürich 
Das schizophrene Kontinuum 

16.30-17.00 Prof. Norman Sartorius, Genf 
Perspektiven der psychiatrischen Epidemiologie 2016 

17.00-17.30 Prof. Jules Angst, Zürich 
Persönliche Worte 

17.30-17.45 Schlusswort 

17.45-18.30 Apéro 
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