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Psychiatrische

Veranstaltungsinformationen

Anmeldung
Ist nicht erforderlich

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenlos

Credits
SGPP 1 CME Punkt
Teilnahmebestatigungen werden am Ende des Seminars abgegeben

Verpflegung
Warme und kalte Speisen

Anreise

VVom Hauptbahnhof (Zurich HB) folgen Sie der Wegweisung Bahnhofstrasse. Das
St. Gotthard Hotel Zurich-City ist das zweite Gebaude auf Ihrer rechten Seite.
Tramstation ,Bahnhofstrasse/HB". Tramlinien: 3, 4, 6, 7, 11, 13, 14, 15

Universitat
Zirich™



http://zadz.ch
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Psychiatrische
Universititsklinik Ziirich

Mittagsseminar
Continuum Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus

Impulsreferat PD Dr. med. Sebastian Euler
Klinik fir Konsiliarpsychiatrie und Psychosomatik, USZ

Schweizerische Behandlungsempfehlungen
fiir die Borderline-Persoénlichkeitsstérung

Donnerstag, 8. Dezember 2022, 12:00 -13:30 Uhr
Hotel St. Gotthard, Bahnhofstrasse 87, 8001 Zirich

Das Continuum wird unterstiitzt von Lundbeck (Schweiz) AG, Mepha Pharma AG, OM Pharma Schweiz, Recordati AG,
Sandoz Pharmaceuticals AG, Schwabe Pharma AG, Servier ( Suisse), Takeda Pharma AG
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Sehr geehrte Kolleginnen
Sehr geehrte Kollegen

Mit dem ,Continuum: Psychiatrie & Psychotherapie im Fokus* haben wir 2013 ein Fortbildungskol-
loquium und die Mdglichkeit geschaffen, in kleinerem Rahmen ausgewahlte Themen der Psychiat-
rie und Psychotherapie zu diskutieren. Der Schwerpunkt liegt auf verschiedenen Aspekten der Dia-
gnostik und Behandlung psychischer Erkrankungen. Mittlerweile hat sich daraus, gemeinsam mit
Kolleginnen und Kollegen aus Praxis und Klinik, ein Qualitétszirkel etabliert, welcher einen ange-
nehmen Wissens- und Erfahrungsaustausch wahrend eines gemeinsamen Lunchs ermdglicht. Das
Continuum ist stets offen flr neue Interessierte. Ein Impulsreferat skizziert ein bestimmtes Thema,
welches Ausgangspunkt flr eine vertiefte aber ungezwungene Diskussion darstellt.

Die Borderline Personlichkeitsstdrung ist eine haufige, komplexe und schwierig zu behandelnde
psychische Erkrankung. Die diagnostischen und therapeutischen Herausforderungen sind in den

aktuellen kurzlich verdffentlichten Schweizerischen Behandlungsempfehlungen zusammengestellt.

Der Hauptautor dieser Behandlungsempfehlungen, PD Dr. med. Sebastian Euler, wird in diesem
Continuum einen Uberblick dazu geben.

Wir freuen uns auf diese spannende Weiter- und Fortbildung im Rahmen dieses 37. Continuums,
insbesondere auf die ausfiihrliche Diskussion und den Erfahrungsaustausch mit dem Experten und

mit lhnen.

Herzlichen Gruss

4 tortrl

Prof. Dr. med. Erich Seifritz Dr. med. Joe Hattenschwiler



Programm

11:45-12:15 Verpflegung mit warmen und kalten Speisen

12:15-12:20 Begrussung und Einleitung Prof. E. Seifritz

12:20 - 13:00 Impulsreferat PD Dr. S. Euler

13:00 - 13:30 Diskussion im Plenum Dr. J. Hattenschwiler

Referent

2020 Habilitation, Universitat Zirich / Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie SSCLPP; 2019 MBT
Trainer und Supervisor AFNCCF; 2017-2018 Senior Research Fellow University College of
London (UCL), Prof. Peter Fonagy; 2016 Psychoanalytischer Psychotherapeut EFPP 2015
CAS Leadership BFH; 2014 Psychosomatische und Psychosoziale Medizin SAPPM; 2014
Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse D3G; 2010-2018 Oberarzt, Universitére
y Psychiatrische Kliniken (UPK) Basel, Zentrum fiir Psychosomatik und Psychotherapie /
Psychiatrisch-psychosomatischer Konsiliararzt Reha Rheinfelden; 2010 Facharzt fur
Psychiatrie und Psychotherapie FMH; 2009-2010 Assistenzarzt Reha Rheinfelden; 2005-
2009 Assistenzarzt/stv. Oberarzt Universitare Psychiatrische Kliniken (UPK) Basel; 2004 Promotion, Zentrum fur
Psychosomatik und Psychotherapie, JLU; 2003-2005 Assistenzarzt Kantonale Psychiatrische Klinik Will; 2000-
2003 Wiss. Mitarbeiter Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie, JLU Giessen (D). Er hat zahlreiche Bucher
verodffentlicht u.a. Mentalisieren bei Personlichkeitsstérungen. Seine Forschungsschwerpunkte sind
Psychopathologie und Pradiktoren des Therapieverlaufs von Personlichkeitsstorungen, Personlichkeitsfaktoren
und Mentalisierung in der Psychosomatik, Einfluss pychosozialer Faktoren in der somatischen Medizin

Gastgeber

Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Direktor
Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik (KPPP)
Psychiatrische Universitatsklinik (PUK) Zirich

Dr. med. Joe Hattenschwiler, Chefarzt
Zentrum fur Angst- und Depressionsbehandlung Zurich (ZADZ)




