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Universititsklinik Zirich

Veranstaltungsinformationen

Anmeldung
Lunchseminar nicht erforderlich

Workshop Anmeldung erforderlich bis spatestens 3. August 2018 an
cornelia.gfeller@puk.zh.ch.
Achtung: Teilnehmerzahl ist limitiert und Anmeldungen werden
nach Eingang berlcksichtigt

Kosten

Die Veranstaltung ist kostenlos

Verpflegung
Wahrend des Lunchseminars stehen Sandwichs und Getranke zur Verfligung

Credits
Workshop 3.5 CME fur WBV/WBK werden anerkannt

Anreise

Offentliche Verkehrsmittel: Tram 11 Richtung Rehalp bis Haltestelle Balgrist
oder Forchbahn S18 Richtung Forch / Esslingen bis Haltestelle Balgrist oder
Bus 77 bis Haltestelle Fliihgasse. Zirka 5 Minuten Fussweg ab Haltestellen
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Lunchseminar und Workshop
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Prof. Dr. med. Dieter Braus, Hamburg und Wiesbaden

EinBlick ins Gehirn

Dienstag, 28. August 2018
Psychiatrische Universitatsklinik (PUK) Zurich, Lenggstrasse 31, 3031 Zirich

Lunchseminar Aktuelles zu Psychosen
12:00 - 13:30 Uhr Horsaal Z1 03

Workshop Psychiatrie als angewandte Klinische Neurowissenschaft

13:45 - 17:30 Uhr Seminarraum Z0 04

Das Seminar wird unterstiitzt von |+« x und ?OTsuka




Liebe Kolleginnen
Liebe Kollegen

Gerne lade ich Sie ein zum Lunchseminar und zum anschliessenden Workshop
mit Prof. Dr. med. Dieter Braus.

Dieter Braus ist ein ausgewiesener Neurowissenschafter und erfahrener
klinisch tatiger Psychiater. Er ist international bekannt fir seine didaktisch
spannenden und lehrreichen Seminare und Workshops, in welchen er
Grundlagenwissenschaften und klinisch relevante praktische psychiatrische
Fragestellungen verbindet, und so die translationale Briicke schlagt.
Entsprechend ist auch sein Buch EinBlick ins Gehirn ein Bestseller, welcher
gleichermassen fir Kliniker fir Prékliniker relevant ist.

Im Lunchseminar von 12:00 - 13:30 bespricht Prof. Braus aktuelle
neurobiologische Aspekte zur Pathophysiologie primérer und sekundarer
Psychosen. Dabei diskutiert und leitet er mogliche Konsequenzen fiir eine
individualisierte Therapie ab.

Im Workshop von 13:45 - 17:30 beleuchtet er neben den Grundlagen zum
Neuroscience-Methodenspektrum und aktuellen Entwicklungen im
Zusammenhang mit der Digitalisierung insbesondere die Angststérungen, die
Depressionen und die Schmerzerkrankungen aus der neurowissenschaftlichen
Perspektive. Dabei leitet er die Konsequenzen fur den klinischen Alltag, z.B. die
biographische Anamnese, Psychoedukation und hypothesengeleitete
Therapien ab und diskutiert sie vor dem translationalen Forschungshintergrund.

Sowohl das Lunchseminar als auch der Workshop bieten Gelegenheit fir eine
intensive interaktionelle Diskussion. Die beiden Veranstaltungen kdnnen
einzeln oder zusammen besucht werden.

Ich freue mich auf den Anlass und auf eine lebendige Auseinandersetzung mit

diesem spannenden Thema.

Besten Gruss
% /74/7/7 é

Prof. Dr. med. Erich Seifritz

Programm

Lunchseminar

12:00 - 12:15  Begrussung und Einleitung
Prof. Dr. med. Erich Seifritz

12:15-13:15  EinBlick ins Gehirn — Aktuelles zu Psychosen
Prof. Dr. med. Dieter Braus

13:15-13:30 Diskussion

Workshop

13:45-17:30 EinBlick ins Gehirn — Psychiatrie als angewandte
Klinische Neurowissenschaft

Referent

Prof. Dr. med. Dieter F. Braus ist seit 2006 Direktor der Klinik und
Poliklinik fur Psychiatrie an der Helios HSK Wiesbaden,
Lehrkrankenhaus der Johann-Gutenberg Universitat Mainz. 2014-2016
bekleidete er auch das Amt des Arztlichen Direktors des Klinikums der
Maximalversorgung, zwischenzeitlich ist er Mitglied des Aufsichtsrates
der Helios-HSK Wiesbaden.

Als Universitatsprofessor fiir Psychiatrie liegen seine wissenschaftlichen Interessen im Bereich der
Neurobiologie der Affektmodulation, des Gedéachtnisses sowie die Bedeutung des
Belohnungssystems fir die Psychiatrie. In den letzten Jahren beschaftigte er sich ausserdem mit
dem ,sozialen Gehirn“, den Auswirkungen sozialer, stress-assoziierter Faktoren wie auch
Medienkonsum auf seelische Gesundheit in den unterschiedlichen Lebensabschnitten sowie mit
Priméarpravention durch das Basisprogramm fiir psychische Gesundheit.

Er ist Initiator und wissenschaftlicher Leiter des Psychiatrie-Update, der zweitgrossten
deutschsprachigen Premium-Veranstaltung zur Fortbildung von Fachéarzten.

Dieter F. Braus weist mehr als 160 Verdéffentlichungen national und international auf, ist Autor bzw.
Herausgeber von mehreren Biichern (z.B. EinBlick ins Gehirn, Thieme 2014) und Gutachter fur
international renommierte Fachzeitschriften.




