
14.00 – 14.05 Uhr	 Begrüssung 
	 Thomas Grunwald

14.05 – 14.10 Uhr	 Einführung 
	 Erich Seifritz
14.10 – 14.40 Uhr	 Allgemeine Aspekte zu Depression 
	 Annette Brühl
14.40 – 15.10 Uhr	 Deep Brain Stimulation (DBS) und Vagusnervstimulation (VNS)  
	 in der Depressionsbehandlung 
	 Thomas Schläpfer
15.10 – 15.40 Uhr	 Elektrokonvulsionstherapie (EKT) in der Depressionsbehandlung 
	 Heinz Böker

15.40 – 16.10 Uhr	 Kaffeepause

16.10 – 16.15 Uhr	 Einführung 
	 Thomas Grunwald
16.15 – 16.45 Uhr	 Depression und Epilepsie: Eine vielschichtige Komorbidität 
	 Matthias Schmutz
16.45 – 17.15 Uhr	 Prokonvulsive Risiken unter Antidepressiva?  
	 Reinhard Ganz
17.15 – 17.45 Uhr	 Insomnie-Behandlung im Kontext von Depression und Epilepsie 
	 Aribert Bauerfeind

17.45 Uhr	 Apéro
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Programm

Einladung
Sehr geehrte Damen und Herren
Geschätzte Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie herzlich zum gemeinsamen Symposium der Schweizerischen Epilepsie-
Klinik und der Psychiatrischen Universitätsklinik in Zürich ein.
Depressive Störungen gehören nicht nur im psychiatrischen sondern ebenso im 
neurologisch-epileptologischen und allgemeinmedizinischen Bereich zu den  
häufigen Erkrankungen bzw. Komorbiditäten.
Es freut uns, dass wir ausgewiesene Fachleute für das Symposium gewinnen konnten. 
Mit ihnen zusammen werden wir das Thema Depression aus psychiatrisch- 
psychotherapeutischer und epileptologischer Sicht und im Hinblick auf Schnitt-
stellen zwischen den Disziplinen beleuchten. Praxis- und behandlungsbezogene 
Aspekte sollen dabei mit im Zentrum stehen.
Wir freuen uns auf ein spannendes und anregendes Programm und auf Ihre  
Teilnahme!

Prof. Dr. Dr. Thomas Grunwald	 Dr. Matthias Schmutz	 Prof. Dr. Erich Seifritz
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Credits (beantragt)
SGPP (Schweiz. Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie) 
SNG (Schweiz. Neurologische Gesellschaft)  
SGAIM (Schweiz. Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin)  
SAPPM (Schweiz. Akademie für Psychosomatische und Psycho-
soziale Medizin)

Anmeldung 
Schweizerische Epilepsie-Klinik, Klinik Lengg AG  
Silvia Baader, Sekr. Med. Direktion 
Bleulerstrasse 60, 8008 Zürich 
Tel: 044 387 63 02, Fax: 044 387 63 96 
Email: silvia.baader@kliniklengg.ch

Es würde uns die Organisation erleichtern, wenn Sie uns 
Ihre Anmeldung per Fax, Email oder Telefon bis zum 
22.08.2016  zusenden würden. Vielen Dank!

Veranstaltungsort
EPI-Park Seminar & Restaurant, Park-Saal    
Bleulerstrasse 60, 8008 Zürich

Mit freundlicher Unterstützung unserer Sponsoren

Anfahrt
•  mit dem Tram 11 oder Bus 31 ab Hauptbahnhof oder 

Tram 11 ab Bahnhof Stadelhofen bis Hegibachplatz  
umsteigen auf Bus 77 bis Haltestelle EPI-Klinik

•  mit den S-Bahnen S6 oder S16 bis Bahnhof Tiefenbrunnen, 
von dort aus die Wegweiser beachten (etwa 10 Minuten 
Fussweg, steil)

•  mit dem Auto ab Bellevue-Platz Richtung Forch-Rüti bis 
Balgrist, von dort aus die Wegweiser beachten.

Referenten
Prof. Dr. Erich Seifritz  
PD Dr. Annette Brühl  
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik  
Psychiatrische Universitätsklinik, Zürich

Prof. Dr. Heinz Böker  
Psychoanalytische Praxis, Zürich

Prof. Dr. Thomas Schläpfer  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
Universitätsklinikum Bonn 

Prof. Dr. Dr. Thomas Grunwald 
Aribert Bauerfeind  
PD Dr. Reinhard Ganz  
Dr. Matthias Schmutz 
Schweizerische Epilepsie-Klinik  
Klinik Lengg AG, Zürich

*Cyberonics ist jetzt Liva Nova*

Desitin Pharma Gmbh

GlaxoSmithKline AG

Eisai-Pharma AG

Neuolite AG

UCB-Pharma AG

Lundbeck (Schweiz) AG

Sandoz Pharmaceuticals AG


