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Psychiatrische

Veranstaltungsinformationen

Anmeldung: Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Kontakt:
Sekretariat
Telefon direkt +41 (0)44 389 14 11

Kosten: Die Veranstaltung ist kostenlos.

Anreise:

Das Parkplatz-Angebot am Standort Hegibach ist beschréankt. Wir empfehlen
Ihnen deshalb, mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen.

Ab Bahnhof Stadelhofen mit der Forchbahn S18 Richtung Forch/Esslingen bzw.
der Tramlinie Nr. 11 Richtung Rehalp bis Haltestelle Hegibachplatz.

Universitat
Ziirich™
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Psychiatrische
Universitdtsklinik Zirich

20 Jahre Klinik fur Alterspsychiatrie

Tag der offenen Tur am Standort Hegibach

Samstag, 02. Juli 2016, 11.00 bis 16.00 Uhr
Psychiatrische Universitatsklinik Zirich

Klinik fur Alterspsychiatrie
Gerontopsychiatrisches Zentrum Hegibach
Minervastrasse 145, 8032 Zirich

Universitat
Ziirich™



Sehr geehrte Damen und Herren

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Herzlich willkommen zum Tag der offenen Tr!

Gerne moéchten wir Sie auf einen Rundgang in unsere Klinik einladen
und Ihnen unsere Fachbereiche vorstellen.

In Kurzreferaten informieren wir Sie Gber die haufigsten in der Klinik be-
handelten Krankheitsbilder. Erfahren Sie, wie die neuropsychologische
Diagnostik und das kognitive Training ablaufen.

Zudem erhalten Sie Einblicke in unsere vielfaltigen Therapieangebote und
konnen die eine oder andere Ubungseinheit (Physiotherapie, Tanz- und
Bewegungstherapie, Musiktherapie, therapeutisches Gedachtnistraining,
Aromapflege) gleich selbst ausprobieren.

Kulinarisch offerieren wir lhnen zwischen 11.00 Uhr und 15.00 Uhr Grilladen,
verschiedene Salate, Desserts und Getranke zu live Akkordeon-Musik im
Garten unserer Klinik.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Freundliche Griisse

Prof. Dr. med. Egemen Savaskan Prisca Eggenschwiler
Chefarzt Leiterin Pflege KAP



Programm

11.00 Uhr

Taroéffnung
Freier Rundgang: Einblick in verschiedene Therapieangebote
Verpflegung und Musik im Garten-Restaurant

mit Goran Kovacevic (Akkordeon)

12.00 Uhr

Begrissung

Prof. Dr. med. Egemen Savaskan, Chefarzt

12.15 Uhr

Demenz
PD Dr. med. Paul G. Unschuld, Leitender Arzt, stv. Chefarzt

12.45 Uhr

Depression und Angst
Dr. med. Eva Eljaschewitsch, Oberéarztin
Dr. phil. Tanja Roth, Leitung Psychotherapie

13.15 Uhr

Neuropsychologische Diagnostik und kognitives Training
Dr. Sandra Leh, Leitung Neuropsychologie und Neuroimaging

Lic. rer. pol. Daniel Summermatter, B. Sc. in angewandter Psychologie

13.45 Uhr

Angebote der Klinik selbst erfahren
Neuropsychologischer Parcours
Aktivierungstherapie: Gedachtnistraining, Malen
Physiotherapie

Musiktherapie

Tanz- und Bewegungstherapie

Aromapflege

Musik

mit Goran Kovacevic im Garten-Restaurant

16.00 Uhr

Schluss
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