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Die Behandlung eines ADHS im Erwachsenenalter setzt eine fundierte Diagnostik voraus.
Auf Basis derer erfolgt eine auf den Patienten bzw. die Patientin gut abgestimmte
Behandlung. Diese umfasst neben Stimulantia Coaching und Psychotherapie. Die neuen S3-
Richtlinien der DGPPN bieten hierbei gute Unterstiitzung. In meinem Vortrag werde ich unter
anderem auf diese Richtlinien sowie auf neuere interessante Studien im Zusammenhang mit
ADHS im Erwachsenenalter eingehen. Zudem erhalten sie eine Ubersicht Giber wichtige
Wirkungen, Nebenwirkungen, Interaktionen sowie Kontrolluntersuchungen bei Stimulantia-
und anderer Psychopharmakotherapie bei ADHS.



