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Grundversorgung und spezialisierte
Therapieangebote

Die Psychiatrische Universitatsklinik Zirich gewéhrleistet innerhalb ihres Leistungsauftrags
die psychiatrische Grundversorgung von 485'000 Einwohnerinnen und Einwohnern im
Raum Zurich inklusive Limmattal. Das Angebotsspektrum umfasst die Behandlung
samtlicher psychischer Erkrankungen tUber die gesamte Lebensspanne sowie in der
forensischen Psychiatrie. Die Psychiatrische Universitatsklinik Zurich bietet zudem im
Rahmen von Uberregionalen ambulanten, tagesklinischen und stationaren Schwerpunkten
spezialisierte Therapiekonzepte an.

Die psychiatrische Behandlung hat den Menschen als Ganzes im Blick, ist dabei
multidimensional, interdisziplinar und individuell ausgerichtet. An der Psychiatrischen
Universitatsklinik Ztrich erfolgt die Therapie auf universitarem Niveau und orientiert sich an
neusten wissenschatftlichen Standards sowie nationalen und internationalen Leitlinien. Der
Behandlungsrahmen umfasst die intensive stationare oder aufsuchende Akutbehandlung
Uber tagesklinische, rehabilitativ ausgerichtete Angebote bis hin zur ambulanten Grund-
und Spezialversorgung in allen Phasen psychischer Erkrankungen. Dabei werden
psychotherapeutische, pharmakologische, spezialtherapeutische, somatische und
psychosoziale Therapieverfahren eingeschlossen. Die Psychiatrische Universitatsklinik
Zurich arbeitet zudem eng mit allen an der Behandlung psychisch erkrankter Menschen
beteiligten Institutionen in der Region Zirich zusammen.
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